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Linderungscreme fiir GLOW
pramenstruelles Syndrom und

Wechseljahre 50 g

EAN: 860007317903 FABRICANTE: Glow Botanica

Die Wechseljahre kénnen eine Vielzahl von Symptomen hervorrufen, und es ist wichtig zu bedenken, dass
jede Person sie anders empfinden kann.

DESCRIPCION
Liste der haufigsten Symptome der Menopause:

1. Hitzewallungen: Pl6tzliches Hitzegeflihl, das hauptsachlich den Oberkorper betrifft.

2. Veranderungen im Menstruationsmuster: UnregelmaRigkeiten im Menstruationszyklus, die zu
Ausbleiben der Periode fuhren kénnen.

3. Scheidentrockenheit: Mangel an Feuchtigkeit in der Vagina, was zu Beschwerden beim
Geschlechtsverkehr fuhren kann.

4. Schlafprobleme: Schwierigkeiten beim Ein- oder Durchschlafen, begleitet von Schlaflosigkeit.
5. Stimmungsschwankungen: Emotionale Schwankungen, die von Gereiztheit bis Traurigkeit reichen.
6. Verminderte Libido: Reduziertes sexuelles Verlangen.
7. NachtschweiB: UbermaRiges Schwitzen in der Nacht, oft verbunden mit Hitzewallungen.
8. Mldigkeit: Standiges Gefuhl von Mudigkeit oder Erschépfung.
9. Hautveranderungen: Elastizitatsverlust, Trockenheit oder Faltenbildung.
10. Verlust der Knochendichte (Osteoporose): Verminderte Knochenmasse, was das Risiko von

Frakturen erhohen kann.

Es ist wichtig, einen Arzt zu konsultieren, um spezifische Ratschldge zu erhalten und auf individuelle
Bedenken wahrend der Wechseljahre einzugehen. Jede Frau erlebt diese Phase anders.

ANWENDUNG: Nehmen Sie ein kleines, etwa mandelgroBRes Produkt zwischen lhre Handflachen,
erwarmen Sie die Tummy Butter-Creme, um die Inhaltsstoffe zu aktivieren, und massieren Sie sie sanft in
den Unterbauch, die Innenseiten der Oberschenkel oder sogar die Handgelenke ein, um sie schnell
aufzutragen (da). die Haut ist hier dinner). Die Massagecreme tragt zum Schmelzen der natirlichen
Wirkstoffe bei und sorgt fur einen sehr milden und wohltuenden Warmeeffekt. Die Tummy Butter Creme
halt bei taglicher Anwendung, was wir empfehlen, etwa 30 Tage, damit die Wirkung anhalten und
aufrechterhalten werden kann. Unsere Forschung mit Frauen mit Schmerzen flhrte zu spirbaren
Verbesserungen nach 60 Tagen konsequenter Anwendung.

ZUTATEN: Wir verwenden Wild Yam und Vitex, natirliche Alternativen zur Ostrogentherapie, um den
Hormonhaushalt zu férdern, sowie Eibischwurzel, um Blahungen und Flussigkeitsansammlungen zu
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reduzieren.* *Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von
Krankheiten bestimmt.

HAUFIGE FRAGEN:

e TRAGEN SIE DUFTE ODER PARFUME? Wir sind stolz darauf, dass unsere Formel keine kiinstlichen
Duftstoffe enthdlt. Es enthalt atherisches Lavendeldl, das einen leichten Duft hat. Darlber hinaus
zeigen Studien, dass es Angstsymptome lindern kann, antibakterielle Eigenschaften hat und
wunderbar fur trockene Haut geeignet ist.

e Beim Auftragen splre ich Hitze. ES IST NORMAL? Du hast Gluck! Wir haben einen sanften
Warmeeffekt entwickelt, um ein maximales Entspannungserlebnis zu bieten. Sollten leichte
Rétungen auftreten, machen Sie sich keine Sorgen, das ist voéllig normal.

e Wann kann ich Bauchbutter verwenden? Je friiher, desto besser und jederzeit. Denken Sie daran, es
taglich zu verwenden, um eine gréBere Wirkung zu erzielen. Wir empfehlen Ihnen, vor der
Anwendung einen Arzt zu konsultieren, wahrend Sie Verhitungsmittel einnehmen, schwanger sind,
stillen oder eine Schwangerschaft planen.

e Wenn ich vergesse, Bauchbutter aufzutragen, verliert sie dann ihre Wirksamkeit? Betrachten Sie
Bauchbutter als Erganzung ? Konsistenz ist der SchllUssel! Aber geraten Sie nicht in Panik, wenn Sie
hier einen Tag und dort einen weiteren verlieren. Nach dem Offnen des Glases bleibt die
Bauchbutter bis zu zwdlf Monate spater perfekt gebrauchsfahig, es empfiehlt sich lediglich, sie an
einem kihlen, trockenen Ort aufzubewahren!

e Hat es Nebenwirkungen? Tolle Frage und bessere Antwort! Frauen, die an unseren klinischen
Studien teilnahmen, berichteten Uber keine Nebenwirkungen oder Nebenwirkungen. Denken Sie
daran, Ihren Arzt zu konsultieren, wenn Sie spezielle Bedenken haben.

e Die effektivste Formulierung. Unsere Leidenschaft ist es, Formeln von hdéchster Qualitdt zu
entwickeln. Wir kombinieren Inhaltsstoffe mit den starksten Wirkstoffen und erhalten so deren
reinste Form. Wir testen jede Formel und stellen kleine Chargen her, um die besten Ergebnisse zu
liefern.

e Transdermale Wirksamkeit Sanfte und kontinuierliche Aufnahme ? mit transdermalen Lésungen, die
die Darmflora nicht beeintrachtigen.

e Bewahrte Ergebnisse. Funktioniert. Das sagen nicht nur wir. Unsere Produkte wurden in vier
verschiedenen Studien von echten Frauen getestet. Wir sind auch stolz darauf, sagen (und prahlen!)
zu kénnen, dass unser wissenschaftlicher Chefberater als einer der TOP-Arzte Amerikas anerkannt
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wurde.

Einfach und effektiv, ohne die Mikrobiota zu schadigen. Mit kraftvollen pflanzlichen Inhaltsstoffen wie
Vitex, wilder Yamswurzel und Eibischwurzel, die traditionell zur Behandlung von Symptomen hormoneller
Ungleichgewichte eingesetzt werden

SPM-Testergebnisse*

e 70 %ige Reduzierung der Symptome
* 54 % berichteten Uber eine Verringerung der Beschwerden innerhalb von 2,3 Tagen
* 53 % Weniger Vollegefihl

* Der Test wurde 60 Tage lang an 230 Frauen durchgefihrt.

UNSERE PRODUKTE WERDEN VON Dr. Elizabeth Poynor, PhD, BESTATIGT

?lch unterstitze die innovativen Formulierungen und den Ansatz von Glow Botanica zur kontinuierlichen
Behandlung des hormonellen Wohlbefindens und der Symptome des Alterns.?

Dr. Elizabeth Poynor

PhD, OBS/GIN und wissenschaftlicher Hauptberater von Glow Botanica
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