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Nahrungsergdnzungsmittel mit dtherischem Majorandl.

DESCRIPCION

Es wird durch Auspressen der Fruchthille des Zitronenbaums gewonnen, einem immergrinen Baum aus
der Familie der Rutacea, der im Mittelmeerraum weit verbreitet ist, aber ostasiatischen Ursprungs ist.
Phytochemisch besteht atherisches Zitronendl aus Limonen, y-Terpinen, a- und B-Pinen, Myrcen, Sabinen,
Linalool, Terpineol, Geraniol, Citral (eine Mischung aus Neral und Geranial), das ihm den typischen Geruch
verleiht, und weiteren Monoterpenen , Cumarine und Furocumarine. Die Essenz dieser berGhmten Pflanze
ist seit jeher fir ihre Eigenschaften bekannt: antianamisch, antiarthritisch, antiinfektids, antiseptisch,
entzliindungshemmend, flissigkeitsbildend.

Blut und blutdrucksenkend. Spendet Energie an Apathische, férdert die Intuition, erhdht die Konzentration,
stimuliert die Lebenskraft

Referenzen zur Aromatherapie

Majoran wird mit dem Zdlibat in Verbindung gebracht und kann flr diejenigen, die sich in dieser
Lebenssituation befinden, eine groRe Hilfe sein, sowohl aus freien Stlucken, als Mitglieder des Klerus oder
Klosterordens verschiedener Religionen, als auch aufgrund auBerer Ursachen, in Trauer- oder
Trennungsfallen . Selbst sexuell aktive Menschen kénnen sich dafir entscheiden, fir bestimmte Zeitrdume
Keuschheit zu wahren, insbesondere wahrend spiritueller Exerzitien.

Majorandl verringert das Verlangen nach Geschlechtsverkehr, was eine echte kdrperliche Wirkung dieses
Ols darstellt, insbesondere wenn es in Nachtb&dern verwendet wird. Auf emotionaler Ebene spendet
Majoran Trost und Schutz, Geflihle, die Einsamkeit und Schmerz ertraglicher machen.

Zutaten: Alkohol, Zitronenbaum (Citrus limon Burm F.) ae 5 %.
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