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Nahrungsergdnzungsmittel Lactobacillus Acidophilus.

DESCRIPCION

1. BekanntermaBen ist Lactobacillus Acidophilus das wichtigste ,freundliche” Bakterium des
Dinndarms und fordert die ideale Umgebung fir die richtige Verdauung und Aufnahme der
Nahrung. Wie wir weiter unten sehen werden, hat die Forschung gezeigt, dass dieses Bakterium
auch viele andere wichtige Funktionen hat. Leider kommt es heutzutage bei vielen Menschen
aufgrund der Verarmung und klnstlichen Behandlung von Nahrungsmitteln, der
Umweltverschmutzung und des Stresses nur noch zu einem geringen Anteil natzlicher Bakterien in
ihrem Darm. Acidophilus kann zerstort werden durch:

1. Stressige Ereignisse;

2. Mit Chlor oder Fluorid behandeltes Wasser;

3. Schlechte Essgewohnheiten;

4. Medikamente mit antibiotischer Wirkung und Antibabypillen.

Aus all diesen Grinden ist eine qualitativ hochwertige Nahrungserganzung mit Acidophilus heutzutage
unerlasslich, nicht nur um die Entstehung von Darmerkrankungen zu verhindern, sondern auch um
Dysbiose zu vermeiden und die Funktionalitdt des gesamten Organismus wiederherzustellen, ohne die es
unmaoglich ware, mit ihnen umzugehen Pathologie.

¢ Im Allgemeinen verbessert die Einnahme von Acidophilus die Verdauung und Assimilation und beugt
der Entstehung postprandialer Blahungen und Blahungen vor.

e Die Einnahme von Acidophilus flhrt im Allgemeinen zu einer Besserung oder sogar Lésung von
Verstopfungsproblemen.

e Lactobacillus Acidophilus versorgt den Kérper mit dem Enzym Laktase, das vielen Menschen fehlt,
und hilft ihm so bei der Aufnahme von Milchprodukten, sodass er bessere Mdéglichkeiten hat, das
darin enthaltene Kalzium zu nutzen.

e Acidophilus ist an der Aufnahme und Produktion von Vitaminen der Gruppe B beteiligt.

Lactobacillus Acidophilus ist der einzige, der nach den Ergebnissen von mehr als zehn Jahren
medizinischer Forschung:

1. es widersteht sowohl sauren als auch alkalischen Bedingungen ausreichend und schafft es daher,
den Sauregehalt des Magentrakts zufriedenstellend zu Uberwinden;
2. es gelingt ihm, an den Darmwanden zu haften und sich in der Darmumgebung zu vermehren;
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3. produziert groBe Mengen an Acidophilin mit antibiotischer Wirkung.

Zutaten:
Lyophilisierter Extrakt aus Lactobacillus acidophilus (SGL11)*.

*10 Milliarden lebende Bakterien pro Gramm, verpackt.
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