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Harpagofito e Ulmaria Integratore Alimentare, favoriscono il fisiologico benessere dell'apparato
scheletrico.

DESCRIPCIÓN

L'Harpagofito è una pianta perenne, appartenente alla famiglia delle Pedaliaceae.
È  stato  utilizzato  fin  dall'antichità  per  l'ampio  spettro  di  azioni  di  cui  è  capace.  Ha  caratteristiche
analgesiche  e  antinfiammatorie  e  viene  solitamente  associato  alla  cura  del  mal  di  schiena  e  del  mal  di
testa.  Gli  arpagosidi  contenuti  nella sua radice mostrano grandi  qualità analgesiche contro tendiniti,
artrosi  e  artrite  reumatoide.  Le sue proprietà analgesiche ed antinfiammatorie sono state dimostrate da
studi  effettuati  su  cavie  di  laboratorio,  dove  è  emerso  come  l'effetto  analgesico  sia  presente  in  aree
periferiche  rispetto  alla  parte  centrale,  mentre  studi  in  Vitro  hanno  dimostrato  come  l'azione
dell'Harpagofito  non  influenza  la  produzione  delle  prostaglandine,  le  molecole  responsabili  del  dolore,
poiché non interferisce con le ciclossigenasi, cioè la categoria di enzimi che ne permettono la formazione.
Il suo effetto antinfiammatorio, invece, è stato specificato attraverso studi di farmacologia preclinica, dove
è stato dimostrato come questa azione dipenda dall'inibizione delle lipossigenasi, una serie di enzimi
responsabili della sintesi di composti chiamati leucotrieni.
Alla  luce  degli  studi  proposti,  la  Commissione  Europea  tedesca  ha  indicato  che  Harpagophytum
procumbens  DC  rappresenta  un  trattamento  ottimale  per  la  dispepsia,  l'anoressia  e  le  patologie
degenerative del sistema muscolo-scheletrico. L'Ulmaria è una pianta appartenente alla famiglia delle
Rosacee e i suoi principi attivi vengono estratti principalmente dalle sommità fiorite.
I  suoi  fitocomposti  vengono  utilizzati  in  presenza  di  dolori  articolari,  febbre  e  influenza.  Nella  sua
composizione infatti sono presenti vari tipi di sostanze come: polifenoli, glicosidi salicilici (che formano
anche composti chiamati spireine), oli essenziali, vitamine, tannini gallici e cumarine. L'Ulmaria presenta
proprietà  calmanti,  antipiretiche  e  antinfiammatorie,  derivate  principalmente  dall'azione  dei  salicilati
presenti, che inibiscono la sintesi delle prostaglandine, responsabili del dolore e del danno tissutale. La
presenza di mucillagini protegge inoltre le mucose gastriche, prevenendo effetti collaterali come bruciore
e crampi,  talvolta  provocati  dalla  terapia farmacologica.  Tuttavia,  poiché i  salicilati  rappresentano il
principio attivo dell'aspirina, la pianta è sconsigliata in caso di allergia o ipersensibilità al farmaco. Il
trattamento congiunto di  Ulmaria  e  Artiglio  del  Diavolo permette di  sviluppare una gastroresistenza
naturale. Grazie ad Ulmaria, infatti, i succhi gastrici normalmente presenti nel tratto digestivo reagiscono
con i principi attivi in esso contenuti e producono salicilati più rapidamente.
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Ingredienti

Acqua, alcool, Harpagophytum (Harpagophytum procumbens DC.) rizoma, Ulmaria (Filipendula ulmaria
Max.) sommità, miele, miscela di aromi naturali.

Istruzioni per l'uso

Adulti (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 25 gocce tre volte al giorno. Diluire in acqua.

Fino a 12 anni (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 10 gocce tre volte al giorno. Diluire in
acqua.
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