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Suplemento Alimentar. À base de Millet, promove a remineralização do corpo.

DESCRIPCIÓN

Em momentos de particular cansaço psicofísico, que ocorre principalmente em crianças e idosos como
resultado de processos patológicos ou psicológicos, a administração de suplementos alimentares pode ser
indicada para ajudar a superar o período de astenia e relutância.
As sementes de milheto são amplamente conhecidas como restauradores eficazes,  justamente pelo seu
alto  teor  de  microelementos,  vitaminas  e  sais  minerais.  Essas  substâncias,  na  verdade,  não  são
sintetizadas pelo organismo e devem ser retiradas de fontes externas: as sementes de milheto contêm
iodo,  fósforo,  cálcio,  magnésio,  flúor  e  potássio,  essenciais  para  a  normalização  do  metabolismo  da
tireoide,  que  fica  alterado  em  diversas  doenças.  condições  de  desnutrição;  Vitaminas  B,  aminoácidos,
proteínas  e  silício,  importantes  na  manutenção  da  homeostase.
O silício está envolvido em todos os processos de polimerização do colágeno, mucopolissacarídeos e
proteínas ao nível  conjuntivo.  Atua especialmente ao nível  do aparelho tegumentar (unhas,  cabelos,
cabelos) melhorando a aparência estética dos anexos da pele. esmalte dentário nutritivo.
Em associação com sementes de milheto é possível encontrar extratos vegetais com ação adjuvante:
entre estes, é conhecida a Rosa canina, com múltiplas propriedades benéficas e restauradoras.
Rosa canina, uma rosa silvestre comum que cresce no campo, contém quantidades notáveis de vitamina
A, K, P, vitaminas do grupo B, taninos, carotenóides e vitamina C (ácido ascórbico), sendo essencial para a
correta formação do tecido conjuntivo e ósseo O colágeno é, portanto, um poderoso antioxidante, que
neutraliza os efeitos prejudiciais dos radicais livres produzidos pelo estresse metabólico celular.
Menos  conhecida,  mas  não  menos  nobre,  é  a  Alfa-alfa,  também  chamada  de  erva  medicinal:  as
propriedades desta planta perene são numerosas e são conhecidas há milênios pelos gregos e romanos. A
riqueza dos seus elementos nutricionais torna esta planta extremamente valiosa para o tratamento da
fadiga crónica e da desnutrição: regulando delicadamente a produção hormonal e reduzindo os danos
oxidativos  às  células;  Alfa-alfa  precisa  ser  amplamente  reavaliado  como  restaurador  e  tônico.  Os
restauradores  à  base  de  sementes  de  milheto  costumam  ser  combinados  com  Taraxaco,  planta
pertencente à tradição popular e conhecida como purificadora e drenante.
O Taraxaco, conhecido como “dente-de-leão”, é uma planta de campo muito comum mas que esconde
qualidades  insuspeitadas.  Numerosos  estudos  científicos  demonstraram  o  grande  benefício  do  Taraxac
para  o  fígado,  rins  e  intestino,  promovendo  a  eliminação  de  escórias  e  toxinas;  Seu  conteúdo  de
magnésio,  cobre, zinco e manganês tem uma ação restauradora muito eficaz. Também contém grandes
quantidades de vitaminas (A, B, C, D), sais minerais, álcoois e esteróis; Possui forte poder diurético e
anticelulite graças ao teor de flavonóides e sais de potássio.
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Ingredientes:
Em pó: frutos de milho (Panicum miliaceum L.), levedura de cerveja, sementes de feno-grego (Trigonella
foenum-graecum L.), celulose microcristalina, estearato de magnésio vegetal, alfa alfa (Medicago sativa
L.)  até  10%,  rosa  selvagem  (Rosa  canina  L.  .)  frutas,  rizoma  de  dente-de-leão  (Taraxacum  officinale
Weber), MSM, sílica, Acetato de vitamina E, gluconatos de cálcio, magnésio, manganês, ferro, cobre, zinco,
fosfato dissódico.
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