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Die Fenioux-Artischocke wird als Diuretikum, Reinigungsmittel, Leberentgifter, zur Steigerung der
Gallensekretion und bei schlechter Fettverdauung verwendet.

DESCRIPCIÓN

Die  Fenioux-Artischocke  ist  ein  pflanzliches  Nahrungsergänzungsmittel.  Die  Artischocke  oder  Cynara
scolymus ist als Leberschutzpflanze bekannt und daher sehr wirksam bei hepatobiliären Erkrankungen wie
Leberschwäche, schlechter Fettverdauung, Fettleber. Da es in der Leber angesammeltes Fett entgiftet und
beseitigt, ist es auch wirksam bei der Senkung des Cholesterinspiegels. Die Artischocke wird auch als
Reinigungsmittel oder Diuretikum und zur Linderung von Verstopfung verwendet.
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