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Sthira - Sukham Yoga Kalash ist ein Nahrungserganzungsmittel aus den Equisalud-Labors, das zur
Verbesserung der Gelenkflexibilitat flir Yoga-Praktizierende bestimmt ist. Sthira - Sukham Yoga Kalash
reduziert Gelenkschmerzen und Entziindungen und hilft bei der Muskelregeneration.

DESCRIPCION
Was ist Sthira ? Sukham Yoga Kalash?

Sthira - Sukham Yoga Kalash ist ein Nahrungserganzungsmittel auf Basis ayurvedischer Pflanzen und
eignet sich fir Yoga-Praktizierende, um ihre Gelenke flexibel zu halten.

Wofiir wird Sthira ? Sukham Yoga Kalash verwendet?

Sthira ? Sukham Yoga Kalash soll Schmerzen und Entziindungen der Gelenke lindern und somit die
Flexibilitat und Beweglichkeit der Gelenke bei Yoga-Praktizierenden verbessern.

Wie ist Sthira - Sukham Yoga Kalash einzunehmen?

Sthira - Sukham Yoga Kalash wird oral eingenommen: Nehmen Sie vor jeder Mahlzeit ein bis drei Kapseln
taglich mit einem Glas Wasser ein.

Wie setzt sich Sthira - Sukham Yoga Kalash zusammen?

Die Zusammensetzung von Sthira - Sukham Yoga Kalash ist:

Gereinigtes Shilajit 80 mg

Bambus-Trockenextrakt (75 % Silizium) 75 mg
Kurkuma-Trockenextrakt (85 % Curcuminoide) 75 mg
Harpagofito-Trockenextrakt (2 % Harpagoside) 60 mg
Fischkollagen 50 mg
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Calciumascorbat (Vitamin C) 45 mg
Ingwer-Trockenextrakt (5 % Gingerole) 40 mg
Boswelia phytosoma, 25 % Gesamttriterpensauren 35 mg
Weidentrockenextrakt (15 % Salicylin) 35 mg
Coenzym Q10 (Ubiquinon) 20 mg

Natriumhyaluronat 5 mg

Trockenextrakt Schwarzer Pfeffer (95 % Piperin) 3 mg
Riboflavin (Vitamin B2) 0,5 mg

Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6) 0,5 mg

e Thiaminhydrochlorid (Viatmin B1) 0,4 mg

Hat Sthira - Sukham Yoga Kalash Kontraindikationen?

Sthira - Sukham Yoga Kalash ist im Falle einer Schwangerschaft kontraindiziert.
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