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Holoram Enmt 180 Kapseln

EAN: 8436612680217  FABRICANTE: EQUISALUD

Es handelt sich um ein von Laboratorios Equisalud hergestelltes Nahrungserganzungsmittel, das als
Bioregulator das Gleichgewicht zwischen Neuro, Muskeln und Sehnen unterstiitzt.

DESCRIPCION
Was ist Holoram ENMT und wozu dient es?
Holoram ENMT ist ein Hilfsmittel zur Muskelregeneration und -reparatur.

Dieses  Produkt besteht aus Pflanzen, Aminosauren, Palmitoylethanolamidsaure  (PEA),
Methylsulfonylmethan (MSM) und Magnesium.

Was sind die Vorteile von Holoram ENMT?

Holoram ENMT ist ein Nahrungserganzungsmittel, das als Bioregulator wirkt .

Vorteile und Eigenschaften von Holoram ENMT

e Unterstitzend als neurorelaxierendes und neuroregeneratives Mittel.

¢ Hilft beim Zusammenspiel zwischen Faszien, Muskeln und Sehnen.

e Es tragt zur Bildung einer Energieverankerungseinheit bei, die das dynamische
Spannungsgleichgewicht definiert.

e Es wirkt durch seine Wirkung auf die Zellmatrix und tragt dazu bei, die Integritat des
Kollagennetzwerks zu gewahrleisten.

Wie setzt sich Holoram ENMT zusammen?

L-Glutamin

Unentbehrlich fir die Produktion und den Verbrauch von Energie auf Muskelebene sowie fir die
Muskelregeneration und -reparatur. Stimuliert die Freisetzung von Wachstumshormonen und schutzt die
Sehnen. Es tragt zum Transport und Stoffwechsel essentieller Fettsduren bei und erzeugt saubere Energie
im Krebszyklus. Verbessert den Fettstoffwechsel und die Herz-Kreislauf-Funktion.
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L-Citrullin-DL-Malat

Es erleichtert die Ubertragung mitochondrialer Energie auf das Zytoplasma, reguliert den
Harnstoffstoffwechsel und verbessert die Muskelperfusion durch Stickstoffmonoxid.

L-Carnitin L-Tartrat

Carnitin wird aus essentiellen Aminosauren wie Lysin und Methionin gewonnen und ist fir den Transport
und Stoffwechsel essentieller Fettsauren unerlasslich. Es wirkt im Krebszyklus und erzeugt saubere
Energie. Carnitin verbessert nicht nur den Fettstoffwechsel und unterstiitzt die Herz-Kreislauf-Gesundheit,
sondern tragt auch zur sportlichen Leistung, Ausdauer und Erholung nach dem Training bei. Seine
antioxidative Wirkung reduziert oxidativen Stress und foérdert die Anpassungsfahigkeit des Muskel-Faszien-
und Sehnensystems.

Schisandra, Schisandra chinensis

Schisandra bietet adaptogene und antioxidative Eigenschaften, reduziert Muskelermidung und unterstutzt
das Immunsystem.

Heiliges kalifornisches Gras

Es tragt durch entspannende und adaptogene Eigenschaften zum neuromuskularen Gleichgewicht bei und
fordert die Nerven- und Muskelfunktion.

Bambus

Siliziumquelle, die fur die Bildung und Aufrechterhaltung des Bindegewebes unerlasslich ist und die
Elastizitat und Widerstandsfahigkeit der Muskel-Sehnen-Strukturen verbessert.

Bacopa, Bacopa monnieri

Die nootropen und adaptogenen Eigenschaften von Bacopa monnieri, bekannt als Bacopa, kénnen die
Koordination des ENMT-Systems positiv beeinflussen. Diese Pflanze, die in der traditionellen
ayurvedischen Medizin wegen ihrer méglichen Vorteile fir die Gesundheit von Gehirn und Nerven
verwendet wird, war Gegenstand von Forschungen, die sich hauptsachlich auf ihre Auswirkungen auf das
Gehirn und die kognitiven Funktionen konzentrierten. Allerdings kdnnten diese Eigenschaften auch
positive Auswirkungen auf neuromuskulare Dysfunktionen haben.
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Magnesiummalat

Magnesiummalat ist wichtig flr die Muskelentspannung, die Nervenlbertragung und die
Kalziumregulierung und tragt zu einem ausgeglichenen neuromuskuldaren System bei.

Vitamin B6

Vitamin B6 ist an der Synthese von Neurotransmittern und der Hormonregulierung beteiligt, wirkt
sympathikotonischem Stress entgegen und fordert die Entspannungsreaktion.

Palmitoylethanolamidsaure (PEA)

Es tragt zur Regulierung der Entzindungsreaktion und Schmerzlinderung bei und unterstitzt die
Funktionalitdt des ENMT. Palmitoylethanolamid (PEA) ist eine natlrliche Lipidverbindung, die im
menschlichen Kérper und in bestimmten Lebensmitteln vorkommt. Aufgrund seiner madglichen
entzlindungshemmenden, schmerzstillenden und neuroprotektiven Eigenschaften, die im Zusammenhang
mit neuromuskularen Erkrankungen und Funktionsstérungen von Nutzen sein kdnnen, war es Gegenstand
der Forschung.

Methylsulfonylmethan (MSM)

Es liefert essentiellen organischen Schwefel flr die Bildung und Reparatur von Bindegewebe und kommt
der neuromuskulo-sehnentechnischen Einheit zugute.

Was ist die empfohlene Dosierung von Holoram ENMT?
Gebrauchsanweisung und empfohlene Menge

Nehmen Sie taglich zwei Kapseln ein, eine vor dem Frihstiick und eine vor dem Abendessen. Nehmen Sie
nicht mehr als zwei Kapseln pro Tag ein.
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