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Atherische Ole Digesti 60
Perlen

EAN: 8436612680118  FABRICANTE: EQUISALUD - DIGESTI PERLAS
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Atherische Ole Digesti in Perlen unterstiitzen das Verdauungssystem. Die Kombination &therischer Ole, die
Teil dieser Formulierung sind, kann synergetisch wirken und eine verdauungsanregende Wirkung erzielen.

DESCRIPCION
Was ist Essentials Oils Digesti?

Atherische Ole Digesti in Perlen sind ein Nahrungsergénzungsmittel, das das Verdauungssystem
unterstiitzt. Dies sind seine Vorteile: Vorteile und Eigenschaften der &therischen Ole Digesti in Perlen. Es
wirkt zusammen, indem es die Verdauung anregt. Unterstitzung bei Gasen. Es tragt dazu bei, indem es
krampflésende, antiseptische, entziindungshemmende und antiemetische Eigenschaften bietet. Hilft bei
Ubelkeit oder Magenbeschwerden. Hauptbestandteile der dtherischen Ole Digesti in Perlen Atherisches
Ingwerdl, Zingiber officinale Ingwer wird seit Jahrhunderten wegen seiner Eigenschaften, insbesondere im
Verdauungsbereich, verwendet. Ingwerwurzel enthalt bioaktive Verbindungen wie Gingerol, das flr seine
entziindungshemmende und antioxidative Wirkung bekannt ist.

Wie wird Essentials Oils Digesti verwendet und welche Menge wird empfohlen?

Nehmen Sie taglich ein bis drei Perlen ein, vorzugsweise zu den Mahlzeiten. Nehmen Sie nicht mehr als
drei Perlen pro Tag ein.

Was sind die Vorteile von Essentials Oils Digesti?

e Wirkt zusammen, indem es die Verdauung anregt.

e Unterstitzung bei Gasen.

e Es tragt dazu bei, indem es krampflésende, antiseptische, entzindungshemmende und
antiemetische Eigenschaften bietet.

« Hilft bei Ubelkeit oder Magenbeschwerden.

Wie setzt sich Essentials Oils Digesti zusammen?

e Sonnenblumendl (Helianthus annuus L.), 478 mg.

« Atherisches Ingwerdl (Zingiber officinale Roscoe, Rhizom, QT: ?-Zingiberen), 2,5 mg.

o Atherisches Kardamomél (Elettaria cardamomum (L.) Maton, Samen, QT: Terpenylacetat), 2,5 mg.
e Atherisches Pfefferminzél (Mentha x piperita L., oberirdische Teile, QT: Menthol, Menthon), 2,5 mg.
e Atherisches Dillél (Anethum Graveolens L., Samen, QT: Carvon, Limonen), 2,5 mg.
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o Atherisches Salbeidl (Salvia officinalis L., oberirdische Teile, QT: Alpha-Thujon, Beta-Thujon), 2,5 mg.

e Atherisches Myrrhedl (Commiphora myrrha (Nees) engl., Gomorresin, QT: Furanoeudesmadiene),
2,5 mg.

e Atherisches Weihrauchél (Boswellia carterii Birdw., Gumresin, QT: Alpha-Pinen, Limonen), 2,5 mg.

o Atherisches Oreganodl (Origanun vulgare L., Florida Sumidad, QT: Carvacrol); 2,5 mg.

e Extrakt reich an Tocopherolen (Antioxidans), 2 mg.

e Deckblatt: Gelatine und Feuchthaltemittel (Glycerin).

Atherisches Ingwerdl, Zingiber officinale

Ingwer wird seit Jahrhunderten wegen seiner Eigenschaften, insbesondere im Verdauungsbereich,
verwendet. Ingwerwurzel enthalt bioaktive Verbindungen wie Gingerol, das fir seine
entzindungshemmende und antioxidative Wirkung bekannt ist. Dieses Prinzip kann helfen, Magen-
Darm-Beschwerden zu lindern, indem es Entziindungen reduziert und die Motilitdt des
Verdauungstrakts verbessert. Darlber hinaus hat Ingwer nachweislich antiemetische Eigenschaften, was
bei Ubelkeit oder Magenbeschwerden von Vorteil sein kann.

Atherisches Kardamomél, Elettaria cardamomum

Kardamom ist mit seinem unverwechselbaren Aroma und scharfen Geschmack mehr als nur ein
kulinarisches Gewiirz. Seine atherischen Ole enthalten Verbindungen wie Cineol und Limonen, die
nachweislich karminative Eigenschaften haben, d. h. die Fahigkeit, die Bildung und Beseitigung von Gasen
im Verdauungstrakt zu lindern. Dariber hinaus kann Kardamom eine krampflosende Wirkung haben und
dabei helfen, die Muskeln des Magen-Darm-Trakts zu beruhigen und Koliken und Krampfe zu lindern.

Atherisches Pfefferminzél, Mentha x piperita

Minze ist bekannt fur ihre Frische und ihre Fahigkeit, Verdauungsbeschwerden zu lindern. Seine
atherischen Ole wie Menthol haben entspannende Eigenschaften, die dazu beitragen konnen,
Muskelkrampfe im Verdauungstrakt zu reduzieren. Daruber hinaus kann Minze zum AusstofRen von
Bldhungen beitragen und so denjenigen Linderung verschaffen, die unter Bldhungen leiden. Seine
antiseptische Wirkung kann auch zur Erhaltung der Magen-Darm-Gesundheit beitragen, indem es das
Wachstum unerwinschter Bakterien hemmt.
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Atherisches Dillél, Anethum Graveolens

Dill, der fur seine Verwendung in der Kiche bekannt ist, hat auch medizinische Eigenschaften, die sich
positiv auf das Verdauungssystem auswirken kénnen. Seine atherischen Ole enthalten Carvon und
Limonen, die entziindungshemmende und verdauungsférdernde Eigenschaften haben. Carvon kann
helfen, Verdauungsbeschwerden zu lindern, indem es die Muskeln des Magen-Darm-Trakts entspannt und
die Verdauung verbessert. Darlber hinaus kann Dill antibakterielle Eigenschaften haben, die zur
allgemeinen Gesundheit des Verdauungssystems beitragen.

Atherisches Salbeiél, Salvia officinalis

Salbei, der flir seine antioxidativen Eigenschaften bekannt ist, kann auch eine entscheidende Rolle bei der
Unterstiitzung der Verdauungsgesundheit spielen. Seine &therischen Ole wie Cineol und Borneol haben
entzindungshemmende und antimikrobielle Eigenschaften. Diese Bestandteile kénnen helfen,
Entzundungen im Verdauungstrakt zu reduzieren und vor bakteriellen Infektionen zu schutzen. Salbei kann
auch eine krampfldsende Wirkung haben und dabei helfen, Koliken und Darmkrampfe zu lindern.

Atherisches Myrrheél, Commiphora myrrha

Myrrhe wird traditionell wegen ihrer medizinischen Eigenschaften verwendet und ihre atherischen Ole
enthalten Verbindungen wie Furanoeudesma-1,3-dien, das entzindungshemmende und antioxidative
Eigenschaften hat. Diese Eigenschaften kénnen dazu beitragen, Entziindungen im Verdauungstrakt zu
reduzieren und die Gewebeheilung zu férdern. Dartber hinaus kann Myrrhe antimikrobielle Wirkungen
haben, die dazu beitragen, ein gesundes Gleichgewicht der Darmflora aufrechtzuerhalten.

Atherisches Weihrauchol, Boswellia carterii

Weihrauch ist fir seine entzindungshemmenden Eigenschaften bekannt und kann eine wichtige Rolle bei
der Unterstlitzung der Verdauungsgesundheit spielen. Seine dtherischen Ole enthalten Boswelliasauren,
die nachweislich Entziindungen im Magen-Darm-Trakt reduzieren. Dies kann besonders flir Menschen von
Vorteil sein, die an entzindlichen Darmerkrankungen leiden. Dariber hinaus kann Weihrauch
schmerzstillende Eigenschaften haben, die zur Linderung von Bauchbeschwerden beitragen.

Atherisches Oreganoél, Origanun vulgare

Oregano, bekannt fir seine Verwendung in der Klche, hat auch wertvolle medizinische Eigenschaften.
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Seine atherischen Ole, die Carvacrol und Thymol enthalten, haben starke antimikrobielle und
entziindungshemmende Eigenschaften. Diese Verbindungen kdénnen dazu beitragen, ein gesundes
Gleichgewicht der Mikroorganismen im Darm aufrechtzuerhalten und Entziindungen im Verdauungstrakt
zu reduzieren. Darlber hinaus kann Oregano eine verdauungsférdernde Wirkung haben und dabei helfen,
Blahungen auszutreiben und Bldhungen im Bauchraum zu lindern.

Gibt es Kontraindikationen fir Essentials Oils Digesti?

Nicht empfohlen wahrend der Schwangerschaft oder Stillzeit, bei Kindern unter 18 Jahren, bei
Gallensteinen, gastrodsophagealem Reflux, Gastritis oder hepatopankreatischen Problemen oder bei
Epilepsie, Krampfanfallen oder neurologischen Erkrankungen in der Vorgeschichte.

Konsultieren Sie einen Spezialisten, wenn Sie Blutverdinner einnehmen.

Nicht Gber einen langeren Zeitraum anwenden (maximal 14 Tage).

Nicht empfohlen bei einer Allergie gegen Apiaceas.
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