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Nachtkerzenöl trägt mit seinem Reichtum an mehrfach ungesättigten Fettsäuren zum weiblichen
Wohlbefinden bei, insbesondere in der prämenstruellen Phase. Bietet optimalen Komfort während der
Menstruation.

DESCRIPCIÓN

Was ist Nachtkerzen-Vitawoman von Eladiet und wofür wird es verwendet?

Es  handelt  sich  um  ein  Nahrungsergänzungsmittel,  das  Nachtkerzenöl  und  Vitamin  E  kombiniert.
Nachtkerzenöl  ist  reich  an  mehrfach  ungesättigten  Fettsäuren  und  fördert  das  weibliche  Wohlbefinden
während der prämenstruellen Periode. Das im Nahrungsergänzungsmittel enthaltene Vitamin E wiederum
hilft, der Zelloxidation entgegenzuwirken.

Welche Inhaltsstoffe enthält Nachtkerze Vitawoman von Eladiet?

Für 1 Perle:

500 mg Nachtkerzenöl.  Nachtkerze enthält  10 % Gamma-Linolensäure,  die  dazu beiträgt,  das
Wohlbefinden während der Menstruation aufrechtzuerhalten.
45 mg Vitamin E.

 

Was ist die empfohlene Tagesdosis Nachtkerze Vitawoman von Eladiet?

Nehmen Sie täglich drei bis acht Perlen mit einem großen Glas Wasser zu den Mahlzeiten ein.
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