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Nahrungsergänzungsmittel mit Bilayer-Technologie, das hilft, einzuschlafen und morgens mit einem
positiven Geist aufzuwachen. Basierend auf Tryptophan, Rhodiola, Safran, Melatonin und Vitamin B6.

DESCRIPCIÓN

Was ist das und wozu dienen Good Morning Tablets?

Nahrungsergänzungsmittel  mit  Bilayer-Release-Technologie,  das  einen  erholsamen  Schlaf  und  ein
Aufwachen  mit  einer  positiven  Einstellung  fördert.  Es  enthält  Inhaltsstoffe  wie  Tryptophan,  Rhodiola,
Safran, Melatonin und Vitamin B6. Melatonin trägt dazu bei,  die Einschlafzeit  zu verkürzen, während
Vitamin B6 eine gesunde Funktion des Nervensystems unterstützt, eine optimale psychologische Funktion
fördert und Müdigkeit bekämpft, sodass Sie sich energiegeladener fühlen.

Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des
Nervensystems,  zu  einer  normalen  psychischen  Funktion  und  zur  Verringerung  von  Müdigkeit  und
Ermüdung bei.

Wie sind die Guten-Morgen-Tabletten zusammengesetzt?

Für 1 Tablette:

Tryptophan (500 mg).
Rhodiola (180 mg).
Safran (10 mg).
Vitamin B6 (1,4 mg).
Melatonin (1 mg).

 

 

Wie hoch ist die Dosierung der Good Morning Tabletten?

Nehmen Sie eine Tablette abends, eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen, ein.
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