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Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Melatonin, GABA, Baldrian, Kalifornischem Mohn, Passionsblume,
Vitamin B3 und B6.

DESCRIPCIÓN

Was ist Eladiets Gute Nacht und wozu dient es?

Es handelt sich um ein Nahrungsergänzungsmittel, das eine Kombination natürlicher Inhaltsstoffe enthält,
darunter Melatonin, GABA, Baldrian, Kalifornischer Mohn, Passionsblume, Vitamin B3 und B6. Es liegt in
einer zweischichtigen Form mit zwei Freisetzungsphasen vor.

Die erste Schicht wirkt sofort und verkürzt die Einschlafzeit. Das bedeutet, dass es Ihnen hilft, schneller
einzuschlafen. Die langwirksame zweite Schicht wirkt die ganze Nacht über, um den natürlichen Schlaf zu
unterstützen, optimale Entspannung zu fördern und Ihre allgemeine Schlafqualität zu verbessern. Darüber
hinaus liefert das Produkt die Vitamine B3 und B6, die für die normale Funktion des Nervensystems von
Vorteil sind.

Zusammenfassend bietet Ihnen dieses Nahrungsergänzungsmittel die Möglichkeit, eine erholsame Nacht
zu genießen, dank Melatonin, das die Einschlafzeit verkürzt, Baldrian, der für einen natürlichen Schlaf
sorgt, kalifornischer Mohn, der zu optimaler Entspannung beiträgt, und den Vitaminen B3 und B6, die die
Schlafqualität verbessern sind für ein gesundes Nervensystem unerlässlich.

Aus welcher Komposition besteht Eladiets ?Gute Nacht??

Für 1 Tablette:

100 mg Trockenextrakt aus Passionsblume.
100 mg Trockenextrakt aus Baldrian.
GABA 100 mg.
50 mg Kalifornischer Mohn-Trockenextrakt.
16 mg Vitamin B3.
1,85 mg Melatonin.
1,4 mg Vitamin B6.

 

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/eladiet
https://bio-farma.es/besorgen/f/eladiet/gute-nacht-60-tabletten
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Gute Nacht 60 Tabletten
EAN: 8420101216155 FABRICANTE: ELADIET

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/besorgen/f/eladiet/gute-nacht-60-tabletten

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Wie hoch ist die Dosierung von Eladiets Good Night?

Nehmen Sie eine Tablette abends, eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen, ein.

Sollte ich vor der Einnahme von Buenas Noches de Eladiet einen Warnhinweis beachten?

Nicht während der Schwangerschaft und/oder Stillzeit verzehren.
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