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Active HP ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Beseitigung von Giftstoffen, zur Entgiftung und zur
Anregung der Leberableitung.

DESCRIPCIÓN

Was ist Ative HP von Laboratorios Eglé und wofür wird es verwendet?

Active Hp ist ein Nahrungsergänzungsmittel,  das der Entgiftung und Entwässerung, insbesondere der
Leber, dient.

Die Leber ist eine wichtige Drüse im menschlichen Körper und spielt eine wichtige Rolle im Stoffwechsel
und der  Verdauung.  Es ist  auch für  lebenswichtige Funktionen verantwortlich,  beispielsweise für  die
Ausscheidung von Giftstoffen.

Es gibt zwei Hauptarten von Toxinen:

Exogen:  Dabei  handelt  es  sich  um  giftige  Stoffe,  die  in  den  Körper  gelangen  und  dort  direkte1.
Schäden verursachen.
Endogen:  Sie  sind  Nebenprodukte  des  normalen  Stoffwechsels  des  Körpers  oder  Metaboliten,  die2.
unter abnormalen Bedingungen entstehen und aufgrund einer übermäßigen Produktion oder eines
Defekts in ihrer Metabolisierung, Entgiftung und Ausscheidung toxisch werden können.

 

Die  meisten  Giftstoffe,  die  in  den  Körper  gelangen  oder  dort  produziert  werden,  sind  fettlöslich  und
müssen  wasserlöslich  werden,  um  ausgeschieden  zu  werden.

In der ersten Phase der Entgiftung oxidieren, reduzieren und hydrolysieren verschiedene Enzyme wie
Cytochrom P450 (CYP), Aminooxidasen, Cyclooxygenasen, Eduktasen, Hydrolasen und Alkohol-Aldehyd-
Dehydrogenasen  Giftstoffe,  um  sie  wasserlöslicher  zu  machen  und  ihre  Ausscheidung  zu  erleichtern
Stoffwechsel.  Galle und Nieren.  Für jene Toxine,  die diesem Prozess widerstehen,  wird Phase II  oder der
Konjugationsweg verwendet, bei dem es um Substanzen geht, die reich an Sulfhydryl- oder Thiolgruppen
(-SH) sind und als ?Senken? für die Metabolisierung der Toxine fungieren.

Einige dieser Substanzen, wie Cystein, Taurin und Glutathion (gebildet aus Glycin, Glutamin und Cystein),
wirken auch als Antioxidantien und Chelatoren für Schwermetalle. Sowohl die Phase-I- als auch die Phase-
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II-Entgiftung findet hauptsächlich in Leberzellen statt. Aufgrund der hohen Konzentrationen an Giftstoffen,
die  sich  durch  das  Gewebe  bewegen,  und  der  Entstehung  freier  Radikale  während  des
Entgiftungsprozesses  können  die  Organe  jedoch  gefährdet  sein.

Wie setzt sich Eglé Active HP zusammen?

Active HP enthält mehrere Komponenten, die sich positiv auf die Leber und die allgemeine Gesundheit
auswirken. Zu diesen Komponenten gehören:

Mariendistel:  Sie  enthält  hauptsächlich Silymarin,  das geschädigte Leberzellen schützt  und die1.
Wiederherstellung geschädigter  Leberzellen  unterstützt.  Dies  verbessert  den Allgemeinzustand,
reduziert  Verdauungsbeschwerden,  normalisiert  den  Appetit,  verbessert  Lebersymptome  und
normalisiert  Werte  in  klinischen  Tests.  Seine  Anwendung  wird  bei  toxischen  Leberschäden
empfohlen,  insbesondere  bei  solchen,  die  durch  chronischen  Konsum  von  Alkohol  und
hepatotoxischen  Medikamenten  verursacht  werden.

NAC (N-Acetylcystein): Wirkt als Vorstufe von Cystein, das die Leber vor Nekrose schützt und zur2.
Wiederherstellung des normalen Glutathionspiegels beiträgt. Es kann auch als alternatives Substrat
für  die  Konjugation  toxischer  Metaboliten  dienen.  Es  wurde  als  Gegenmittel  bei  Paracetamol-
Vergiftungen  eingesetzt.  Darüber  hinaus  liefert  es  Schwefel  und  trägt  zur  Synthese  anderer
schwefelhaltiger Aminosäuren wie Taurin und Cystin bei.

Cystin: Es ist ein wesentlicher Bestandteil von Keratin, einem Strukturprotein, das in Haaren, Haut3.
und Nägeln vorkommt. Zusätzlich zu seiner Bedeutung für die Wiederherstellung der extrazellulären
Matrix ist Cystin für antioxidative und entgiftende Prozesse, insbesondere für die Beseitigung von
Schwermetallen, unerlässlich.  Es erleichtert auch die Fluidisierung von Sekreten, was zu deren
Beseitigung beiträgt.

SAMe (S-Adenosylmethionin):  Es  ist  ein  Molekül,  das  im  gesamten  Körper  vorhanden  ist  und4.
mehrere  Funktionen  hat.  Es  fungiert  als  Donor  von  Methylgruppen  und  als  Vorstufe  von
Schwefelverbindungen wie Cystein,  Taurin  und Glutathion.  In  der  Leber  reguliert  es  durch die
Methylierung von Phospholipiden die Fließfähigkeit der Lebermembran und fördert die Synthese von
Schwefelverbindungen bei Entgiftungsprozessen. Diese Maßnahmen tragen dazu bei, Verletzungen
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und Gallenstau in der Leber zu verhindern, wodurch Symptome wie Gelbsucht und Juckreiz gelindert
werden.  Darüber  hinaus  kann SAMe auch Stimmungstiefs  im Zusammenhang mit  chronischen
Krankheiten  verbessern  und  verfügt  als  wesentlicher  Bestandteil  von  Nukleinsäuren  über
gewebereparierende  Eigenschaften.

Welchen Nährwert hat Active HP pro Kapsel?

Ernährungswerte: pro Kapsel
DE Mariendistel (80 % Silymarin) 300 mg
NAC (N-Acetylcystein) 150 mg
SAMe (S-Adenosylmethionin) 75 mg

 

Was ist die empfohlene Tagesdosis von Eglé Active HP?

Sie sollten täglich zwischen einer und drei Kapseln, aufgeteilt in 2-3 Dosen, vor den Mahlzeiten und mit
einem Glas Wasser einnehmen.
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