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Fibrodao 60 Kapseln

EAN: 8437009482964  FABRICANTE: Dr Healthcare 60 FEPIED: S

CAPSULAS NETWEIGHT :3768 9
CAPSULES

POR TOMA DA DEFICIENCY

Nahrungserganzungsmittel zur diatetischen Behandlung von Fibromyalgie, die durch DAO-Mangel /
Histaminintoleranz verursacht wird.

DESCRIPCION

Wie funktioniert fibroDAO®?

FiboroDAO® Diaminoxidase (DAO) erganzt das kdrpereigene Enzym, das flr die Metabolisierung von
Histamin verantwortlich ist. Die Einnahme einer fiboroDAO®-Kapsel vor jeder Mahlzeit erhéht die DAO-
Menge im Dinndarm und damit die Fahigkeit, Histamin abzubauen. Dadurch wird die Verarbeitung des in
der Nahrung enthaltenen Histamins, das die Beschwerden auslést, im Verdauungstrakt beschleunigt.
Somit stellt fiboroDAO® den Histaminstoffwechsel lokal im Dinndarm wieder her und stellt das natlrliche
Gleichgewicht von Histamin und DAO wieder her.

Was ist Histamin?

Histamin ist ein essentielles Molekdl, ein Botenstoff, der zur sogenannten Gruppe der biogenen Amine
gehort und naturlicherweise in vielen Lebensmitteln sowie in unseren Zellen vorkommt. Normalerweise
bereitet die Einnahme von in der Nahrung enthaltenem Histamin keine Probleme, da es durch das Enzym
Diaminoxidase (DAO) schnell verarbeitet und verstoffwechselt wird.

Was ist das DAO?

DAO ist das Hauptenzym fir den Stoffwechsel von aufgenommenem Histamin. Es kommt hauptsachlich im
Darmepithel vor, wo es aufgenommenes Histamin aufnimmt und abbaut und so verhindert, dass es in den
Blutkreislauf gelangt.

Was passiert, wenn ein Ungleichgewicht zwischen der Histamin- und der DAO-Enzymaktivitat
besteht?

Wenn ein Ungleichgewicht zwischen dem aufgenommenen Histamin und der Fahigkeit oder Aktivitat des
Enzyms besteht, es zu verstoffwechseln, gelangt Histamin in den Blutkreislauf und kann nach
Uberproportionaler Aufnahme durch Rezeptoren im Gewebe verschiedene Reaktionen auslésen. Einige
Ursachen fur einen DAO-Mangel sind genetische oder erworbene Ursachen.

Welche Lebensmittel enthalten Histamin?

Histamin ist in allen Lebensmitteln mehr oder weniger vorhanden, egal ob pflanzlicher oder tierischer
Herkunft. Lebensmittel, die einen langeren Reifeprozess durchlaufen oder Uber einen langeren Zeitraum
gelagert werden, sind besonders reich an Histamin und anderen biogenen Aminen, die ebenfalls durch das
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DAO-Enzym abgebaut werden.

Was enthalt fibroDAO®?

FibroDAO® Eficaps® Kapseln enthalten magensaftresistente Tabletten mit kontrollierter Freisetzung von
DAO im Darm, die den sauren pH-Wert des Magens vermeiden, und Tabletten, die die sofortige
Freisetzung von Adjuvansbestandteilen garantieren. Jede Kapsel enthalt vier Tabletten: 2 wei/beige
magensaftresistente DAO-Tabletten mit intestinaler Freisetzung. 2 violette Tabletten mit sofortiger
Wirkstofffreisetzung, die Magnesium enthalten.

2 weiB/beige magensaftresistente Tabletten mit darmfreisetzendem DAO.
2 lila Magnesiumtabletten mit sofortiger Wirkstofffreisetzung.

Wie ist fiboroDAO® anzuwenden?

20 Minuten vor den Hauptmahlzeiten (3-mal taglich) 1 Kapsel mit etwas Wasser einnehmen. Die Kapsel
muss im Ganzen geschluckt werden; Wenn Sie die Tablette nicht im Ganzen schlucken kénnen, 6ffnen Sie
sie und schlucken Sie die Tabletten einzeln. Schlucken Sie sie im Ganzen, ohne zu kauen, zu teilen oder zu
zerbrechen. DAO-Tabletten verfligen iber eine magensaftresistente Beschichtung, die daflr sorgt, dass
das Enzym Diaminoxidase (DAO) nicht im Magen, sondern heimlich im Dunndarm freigesetzt wird, wo es
das mit der Nahrung aufgenommene Histamin abbaut. Daher sollten die Tabletten vor der Einnahme im
Ganzen eingenommen werden, ohne zu kauen, zu teilen oder zu zerbrechen.

Zutaten
Fullstoffe: mikrokristalline Cellulose und Hydroxypropylcellulose; Magnesiumoxid (Magnesium);
Kartoffelstarke; Beschichtungsmittel: Ethylcellulose und Hydroxypropylmethylcellulose;

Schweinenierenproteinextrakt mit 7 % Diaminoxidase (DAO); Reisstarke; Stabilisatoren: Magnesiumsalze
von Speisefettsduren, Natriumalginat und Stearinsdure; mittelkettige Triglyceride und Ols&ure;
Beschichtungsmittel: Dicalciumphosphat; Apfel-, schwarze Johannisbeer-, Rettich-, Spirulina- und
Apfelkonzentrat. Pflanzliche Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose.
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