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Köstlicher Bio-Nektar, der die antioxidativen Eigenschaften der Mango mit den großartigen Vorteilen der
Aloe Vera kombiniert.

DESCRIPCIÓN

Mango- und Aloe-Vera-Saft ist aufgrund der hervorragenden Kombination der Eigenschaften dieser Früchte
ein kraftvolles Getränk zur Regeneration und Ernährung unseres Körpers:

Mango-Eigenschaften:

Aufgrund  ihres  hohen  Gehalts  an  Vitamin  A  und  C  sowie  Apfel-  und  Palmitinsäure  ist  Mango  ein
großartiges Antioxidans, das uns vor Krankheiten und vorzeitiger Alterung schützt.

Abnehmen: Mango enthält 80 % Wasser und versorgt uns trotz ihres süßen Geschmacks mit wenigen
Kalorien,  ihr  Zucker lässt  sich leicht  verdauen,  daher ist  sie eine empfohlene Frucht bei  Diäten zur
Gewichtsabnahme.

Antioxidativ und abführend: Dank seiner Ballaststoffe und Fruktose erleichtert es den Transport

Darm und wirkt als natürliches Abführmittel, das Verstopfung einfach und wirksam vorbeugt.

Mango versorgt uns auch mit einer großen Menge an Mineralien wie: Eisen, Magnesium, Kalzium...

Aloe-Eigenschaften:

Aloe-Vera-Saft enthält die notwendigen Nährstoffe auf zellulärer Ebene wie Vitamine, Mineralien, Enzyme,
Aminosäuren und Polysaccharide.

Aloe Vera wird für  eine gute orthomolekulare Ernährung dringend empfohlen,  damit  die  Zellen ihre
Funktionen ordnungsgemäß erfüllen können.
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