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Bonusan Complex Iron ist ein Eisenpräparat in der Form, die am besten absorbiert wird: Eisenbisglycinat.
Diese von Gesundheitsexperten entwickelte Gesamtformel enthält alle wesentlichen Cofaktoren zur
Steigerung der Eisenaufnahme, wie zum Beispiel Vitamin C. Natürlich ohne unnötige Zusatzstoffe.

DESCRIPCIÓN

Bonusan Iron Complex enthält Eisenbisglycinat, die Form dieses Minerals, die am besten absorbiert wird.
Eisenbisglycinat wird schnell  assimiliert  und verursacht weniger Nebenwirkungen als andere Formen.
Darüber hinaus enthält diese Gesamtformel alle wichtigen Cofaktoren und Synergisten, wie die Vitamine B
6 , B 12 und C.

Bonusan Iron Complex wurde von Gesundheitsexperten entwickelt und wird in unserer eigenen Fabrik in
den  Niederlanden  hergestellt.  Der  einzige  Zusatzstoff  ist  Ascorbylpalmitat,  eine  natürliche  Form  von
Vitamin C, die in diesen leicht zu schluckenden Gemüsekapseln enthalten ist. Bonusan Iron Complex ist
eine komfortable und effektive Möglichkeit, Ihre Eisenreserven aufzufüllen.

Die  Form  von  Eisen,  die  am  besten  absorbiert  wird  :  Eisenbisglycinat  hat  eine  hohe
Bioverfügbarkeit.
Weniger Beschwerden : Eisenbisglycinat wird schnell assimiliert und verursacht weniger Magen-
Darm-Probleme als andere Formen.
Natürliche  Hilfsstoffe  :  Der  einzige  im  Bonusan  Iron  Complex  enthaltene  Zusatzstoff  ist
Ascorbylpalmitat, eine natürliche Form von Vitamin C.
In pflanzlichen Kapseln : Bonusan Complex Iron ist in leicht zu schluckenden pflanzlichen Kapseln
erhältlich.
Mit gepuffertem Vitamin C : Diese entsäuerte Form von Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme.
Mit bioaktiven B-Vitaminen : aktive Vitamine B 6 , B 12 und Folsäure.
Von Gesundheitsexperten entwickelt : basierend auf wissenschaftlicher Forschung.
Hergestellt in den Niederlanden . Bonusan Iron Complex wird in unserer eigenen Fabrik in den
Niederlanden hergestellt.
Mit Lebensmittelsicherheitszertifizierung . Bonusan ist FSSC-zertifiziert, was bedeutet, dass es
internationale Standards für Lebensmittelsicherheit erfüllt.
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Bonusan Iron Complex wird nicht täglich, sondern jeden zweiten Tag eingenommen. Diese empfohlene
Dosierung basiert auf wissenschaftlichen Studien. Wenn Sie Bonusan Iron Complex jeden zweiten Tag
einnehmen, trägt Eisen effektiver zur normalen Bildung roter Blutkörperchen und Hämoglobin bei.  Wenn
Sie das Nahrungsergänzungsmittel jeden zweiten Tag einnehmen, erhöht sich außerdem Ihre Toleranz, da
nicht absorbiertes Eisen Magen-Darm-Probleme verursachen kann.

Zusammensetzung pro Kapsel

Eisen (als Eisenbisglycinat) 20 mg

Vitamin C (als Magnesiumascorbat) 240 mg

Vitamin A (als Retinylpalmitat) (1350 IE) 400 µg

Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 1,70 mg

Vitamin B2 (als Riboflavin) 2,10 mg

Vitamin B3 (als Nicotinamid) 16 mg

Vitamin B5 (als Calciumpantothenat) 6 mg

Aktives Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-phosphat) 0,70 mg

Aktives Vitamin B12 (als Methylcobalamin und Adenosylcobalamin/Dibencozid) 10 µg

Aktive Folsäure (als Folat, 5MTHF-Glucosamin, Quatrefolic®) 80 µg

D-Biotin 50 µg

Cholin (als Cholinbitartrat, VitaCholine?) 10 mg

Zink (als Zinkmono-L-methioninsulfat, L-OptiZinc® ZML-200) 5 mg

Kupfer (als Kupferlysinat) 0,60 mg

Molybdän (als Ammoniummolybdat) 50 µg.
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Zutaten

Magnesiumascorbat,  Eisenbisglycinat,  Kapselwand  (Hydroxypropylmethylcellulose),  Cholinbitartrat,
Zinkmono-L-methioninsulfat,  Füllstoff  (mikrokristalline  Cellulose),  Nicotinamid,  Calcium-D-Pantothenat,
Retinylpalmitat, Lysinatkupfer, Trennmittel (Ascorbylpalmitat). ), D-Biotin, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin,
Pyridoxal-5'-phosphat,  (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure/Glucosaminsalz,  Ammoniummolybdat,
Adenosylcobalamin,  Methylcobalamin.

Enthält nicht

Farbstoffe, Aromen und synthetische Duftstoffe, Hefe.

Geeignet für Veganer und Vegetarier.
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