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Aphrodisiakum, das die Leistungsfähigkeit und Fruchtbarkeit verbessert.

DESCRIPCIÓN

Biotona Bio Maca Raw stammt aus den Wurzeln von Lepidium meyenii , einer sehr widerstandsfähigen
Pflanze,  die  in  großen  Höhen  in  den  zentralen  Anden  Perus,  auf  felsigen  Böden  und  unter  extremen
klimatischen  Bedingungen  wächst.  Laut  lokaler  Tradition  gilt  Maca  als  Aphrodisiakum,  das  die
Leistungsfähigkeit und Fruchtbarkeit steigert. Biotona Maca wird aus biologisch angebauten Maca-Wurzeln
gewonnen und nach einer Wachstumsphase von 8 Monaten von Hand geerntet. Die erste Trocknung
erfolgt in der Sonne, die Wurzeln werden gewaschen und schnell getrocknet, bevor sie getrocknet und zu
Pulver zerkleinert werden. Maca erhält den Körper und die körperliche Leistungsfähigkeit dank seiner
einzigartigen Zusammensetzung, die verschiedene Phytonährstoffe liefert.

Zutaten

Maca-Pulver* ( Lepidium meyenii ) (100 %) aus Peru. *Bio-Anbau.

Nährwert

 

Durchschnittlicher Nährwert pro 100g
Energiewert 1340 kJ - 319 kcal
Fette 0,9g
davon gesättigt 0,2g
Kohlenhydrate 55g
davon Zucker 32g
Ballaststoffe 20g
Proteine 13g
Salz 0,01g
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Fügen Sie Biotona Bio Maca Raw zu Ihren Smoothies und Shakes hinzu, je nach Wunsch in Kombination
mit  Fruchtsaft,  anderen  Superfoods  oder  einfach  in  (Pflanzen-)Milch  oder  Joghurt.  Verleihen  Sie  Ihren
Gerichten  einen  Hauch  von  Gesundheit.

Beschränken Sie die Verwendung von Maca-Pulver auf einen Esslöffel täglich.
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