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Erleichtert die Ausscheidung von Flüssigkeiten und trägt so zur Erhaltung Ihrer Gesundheit und Ihrer Figur
bei.

DESCRIPCIÓN

Heutzutage tragen veränderte Essgewohnheiten wie übermäßiger Salzgehalt in den Mahlzeiten und eine
sitzende Lebensweise dazu bei, dass die Zahl der Menschen mit Veränderungen der Nierenfunktion und
Flüssigkeitsansammlung zunimmt.

Schachtelhalm  wird  in  Europa  traditionell  als  Diuretikum  verwendet,  da  er  Flavonoide  und
Mineralsalze  enthä l t ,  d ie  d ie  Ur inprodukt ion  s te igern  und  so  B lähungen  und
Flüssigkeitsansammlungen  reduzieren.

In diesem Aufguss wird es mit Malve und Hibiskus  ergänzt, wodurch seine Eigenschaften verstärkt
werden.

Nützlich bei Flüssigkeitsansammlungen und Ödemen. Fördert die organische Entschlackung
und den Gewichtsverlust bei fettleibigen oder übergewichtigen Menschen.
Bei  Erkrankungen des Urogenitalsystems  ,  wie z.  B.  lästiger  Blasenentzündung,  Urethritis,
Nephritis und zur Vorbeugung der Bildung von Nierensteinen.
Als Adjuvans bei der Behandlung von leichtem oder mittelschwerem Bluthochdruck.

 

Gebrauchsanweisung

Wasser erhitzen, ohne zu kochen , einen Beutel pro Tasse hinzufügen und 3 Minuten ruhen lassen.

Wir empfehlen , nach dem Mittagessen und nach dem Abendessen einen Schachtelhalmaufguss
zu trinken.

Zusammensetzung

Schachtelhalm – Equisetum Arvense (60 %), Malva Sylvestris (20 %), Hibiscus Sabdariffa (20 %).

Karton mit 25 1,5 g ökologischen Filterbeuteln.
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