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BetterYoud
D3000

Vitamin D Mundspray 15 ml Vitamin D

Daily Oral Spray

EAN: 96032879 FABRICANTE: BETTER YOU

Das optimale tagliche Booster-Spray, das 3000 IE bioverfligbares Vitamin D3 bietet. Geeignet flir
Vegetarier.

DESCRIPCION
Einzelheiten

Mit 3000 IE pro SpruhstoR bietet Vitamin D3000 Oral Spray die optimale Dosis flr Erwachsene, die auf der
Nordhalbkugel leben, in einem einzigen taglichen SpruhstoR.

Jedes Spray wurde flr eine optimale Nahrstoffzufuhr formuliert und liefert Vitamin D in mikroskopisch
kleinen Trépfchen, die das Weichgewebe der Innenseite der Wange umhillen und durchdringen und so
dem reichhaltigen Venensystem darunter wichtige Nahrstoffe zufihren.

Dadurch kann die Formel schnell in den Blutkreislauf gelangen und so optimal absorbiert werden.
Bedeutung von Vitamin D

Vitamin D férdert die Aufnahme von Kalzium, tragt zur Erhaltung gesunder Knochen und Zahne bei,
fordert ein gesundes Immunsystem und tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Wer braucht es

Aufgrund von Veranderungen in unserer Ernahrung und einem immer anspruchsvolleren inneren
Lebensstil sollte jeder darauf abzielen, das ganze Jahr Gber einen gesunden Vitamin-D-Spiegel
aufrechtzuerhalten.

Das Gesundheitsministerium bezeichnet jedoch die folgenden Gruppen als ?gefdhrdet? und sollte
ernsthaft Gber die Einnahme von Nahrungserganzungsmitteln nachdenken:

¢ Alle schwangeren und stillenden Frauen.

Babys und Kleinkinder unter 5 Jahren.

Menschen Uber 65 Jahre.

Menschen mit wenig oder keiner Sonneneinstrahlung.
Menschen mit dunklerer Hautfarbe.
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D3000
Vitamin D
Daily Oral Spray

Gebrauchsanweisung
Erster Gebrauch: Driicken Sie dreimal auf den Spender, damit die FlUssigkeit flieBen kann.

Vor jedem Gebrauch gut schitteln. Sprihen Sie es vorsichtig in Ihren Mund, idealerweise auf die
Innenseite lhrer Wange, und halten Sie es einige Sekunden lang gedrtickt.

Setzen Sie die Kappe nach Gebrauch wieder auf.

Dosis

1 SprihstoR liefert 3000 IE Vitamin D.

Verwenden Sie taglich 1 Spray (oder wie von lhrem Arzt verordnet).

Es muss nicht mit Nahrung oder Wasser eingenommen werden, kann zu jeder Tageszeit eingenommen
und mit unseren anderen Mundsprays kombiniert werden.

Erhaltung

Nach dem Offnen innerhalb von 6 Monaten verbrauchen.

Bei Raumtemperatur und vor direkter Sonneneinstrahlung schitzen.
AulRerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern aufbewahren.
Sicherheitsinformationen

Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Dosis. Enthalt Xylitol: Ubermé&Riger Verzehr kann abfiihrende
Wirkung haben.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine abwechslungsreiche Erndhrung und einen
gesunden Lebensstil verwendet werden.

Geeignet fur
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e Erwachsene.
e Kinder Uber 13 Jahre.
e Vegetarier.

Menschen, die sich glutenfrei ernahren.
Es sind keine Kontraindikationen fiir verschreibungspflichtige Medikamente bekannt.

Zutaten

Wasser, Verdunnungsmittel (Xylit), Emulgatoren (Akaziengummi und Sonnenblumenlecithin),
Cholecalciferol (Vitamin D3), Saureregulator (Zitronensaure), Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Aroma

(naturliches Minzol).

Nahrwertangaben

Nahrwertangaben

Jede Tagesdosis (1 SpriihstoB) enthalt NRV
Vitamin D3 3000 IE/75 79 1500 %

*Nahrstoffreferenzwert
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