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Ayurveda-Kokosél ist ein biologisches OI, 100 % natiirlich, glutenfrei und sehr geschétzt fiir seine
verschiedenen Verwendungszwecke. Ayurveda-Kokosél ist besonders zum Kochen geeignet, es ist ein
hochgeschétztes gastronomisches Ol. Es kann auch fiir Kérper und Haare verwendet werden.

DESCRIPCION

Ayurveda-Kokosél ist ein ausgezeichnetes Ol zum Kochen , es ist 100 % Bio-Ol, es ist ein sehr reines Ol
und in der Welt der Gastronomie sehr wertvoll. Ayurvedisches Kokosél kann roh eingenommen oder zur
Essenszubereitung wie jedes andere Speisedl verwendet werden.

Ayurvedisches Kokosdl kann auch flr das Haar verwendet werden, entweder um das Haarwachstum
anzuregen oder ihm Kraft und Glanz zu verleihen. beugt Trockenheit und Schuppenbildung der Kopfhaut
vor, auBerdem beugt es Schuppen und Lausen vor.

Ayurvedisches Kokosnussél soll auch die Funktion des Verdauungssystems verbessern, die Verdauung
erleichtern und ist bei Reizdarmsyndrom angezeigt.
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