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Aquilea Brause Magnesium ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Magnesium ist ein Mineral, das Müdigkeit
und Ermüdung reduziert. Sportler können es nehmen. Es trägt auch zum reibungslosen Funktionieren von
Muskeln und Knochen bei.

DESCRIPCIÓN

Was ist Aquilea Brausemagnesium und wofür wird es verwendet?

Aquilea Brausemagnesium ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Magnesium ist ein wichtiger Mineralstoff zur
Regulierung des Elektrolythaushalts und zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung.

Welchen Nutzen hat Aquilea-Brausemagnesium?

Brausemagnesium von Aquilea wird von Sportlern oder Menschen mit großen körperlichen Anstrengungen
verwendet, da Magnesium ein Mineral ist, das Müdigkeit und Erschöpfung reduziert. Ebenso reguliert
Magnesium den Elektrolythaushalt, der bei Sportlern aufgrund des Schwitzens aufgrund des auftretenden
Mineralstoffverlustes  notwendig  ist,  um  diesen  auszugleichen.  Andererseits  wird  Magnesium  dazu
verwendet,  die  ordnungsgemäße  Funktion  von  Muskeln  und  Knochen  aufrechtzuerhalten.

Welche Vorteile hat Aquilea Brausemagnesium?

Die Vorteile des sprudelnden Magnesiums von Aquilea bestehen darin, dass es für die ordnungsgemäße
Funktion von Muskeln und Knochen sorgt und Müdigkeit und Erschöpfung reduziert.

Wie nehmen Sie Aquilea Brausemagnesium ein?

Aquilea Brausemagnesium wird in einem Glas Wasser gelöst eingenommen, eine Tablette pro Tag.

Welche Inhaltsstoffe enthält das Brausemagnesium von Aquilea?

Aquilea Brausemagnesium enthält als Inhaltsstoffe: Magnesium 375 mg (100 % VRN*) in Form von 1.000
mg Magnesiumbisglycinat, 700 mg Magnesiumcarbonat und 176 mg Magnesiumoxid.
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