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Ideal zur Linderung der Symptome des pramenstruellen Syndroms (Schmerzen, Blahungen, Mastalgie
usw.). Vitamin E tragt zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schéaden bei.

DESCRIPCION

Nahrungserganzungsmittel mit Nachtkerzendél und reich an Vitamin E und mehrfach ungesattigten
Fettsduren. Vitamin E tragt zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden bei.

Diese in Nordamerika beheimatete und auch in Europa vorkommende Pflanze produziert Samen, die 25 %
Ol enthalten, dessen wertvollste Eigenschaft sein Reichtum an Linolsdure und in geringerem MaRe auch an
Linolensaure ist. Das sind die Fettsauren, aus denen der Kérper Arachidonsaure bildet, die wiederum die
Vorstufe von Prostacyclinen ist, die das Blut mit dem Endothel der Arterien kompatibel machen.

Diese mehrfach ungesattigten Sauren sind auch fur den Aufbau von Zellmembranen notwendig, denen sie
Elastizitat verleihen.

Gebrauchsanweisung:
Nehmen Sie 2 Perlen taglich ein, vorzugsweise morgens.

Durchschnittlicher Inhalt pro Tagesdosis von 2 Perlen (1,4 g): Nachtkerzenél 1000 mg, Vitamin E 20 mg a-
TE (167 % NRV*)

Zutaten:

Nachtkerzendl (Oenothera biennis), Gelatine, Feuchthaltemittel (Glycerin), D-alpha-Tocopherol (Vitamin E).

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241221
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