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Burguer Haferflocken Quinoa

BIOBURGER

und Gemuse Id Bio 160 gr S

EAN: 8436033361085 FABRICANTE: AHIMSA 2 %

]

Dieses Rezept mit so vielfdltigen Zutaten macht es zu einem der attraktivsten. Haferflocken sind reich an
Ballaststoffen und Proteinen und daher eine gute Option, um das Sé&ttigungsgefihl aufrechtzuerhalten.
Quinoa, ein weiteres pflanzliches Protein, liefert Ballaststoffe und Mineralien wie Eisen und Magnesium.
Gemdlise enthélt Vitamine, Antioxidantien und Ballaststoffe.

DESCRIPCION
Zutaten
Wasser, Weizengluten*, Borretsch* (14,4 %), gekochter Quinoa*

(14,4 %) (Wasser, Quinoa*, Meersalz), Haferflocken* (13,5 %), natives Olivendl extra (3,5 %)*, Zwiebeln*,
Meersalz, Gewlrze*,

*Aus biologischem Anbau.
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