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Goji-Yuthog 250 Gramm

EAN: 8437008750651  FABRICANTE: 100%NATURAL

Goji Yuthog Beeren 100 % Tibet. Die Yuthog-Goji-Beere gehért zur Art Lycium barbarum L. Es handelt sich
um eine getrocknete Frucht von tiefroter Farbe, die in Textur und Grdfse Rosinen dhnelt, aber einen
charakteristischen Geschmack hat: sifs mit sduerlichen Ténen.

DESCRIPCION

Es handelt sich um zarte und schmackhafte Beeren mit einem hohen Gehalt an Proteinen und Nahrstoffen
wie Polysacchariden, Vitamin C und Eisen, was sie zu einer aullergew6hnlichen Frucht far das
Wohlbefinden und kostlich fir den Gaumen macht.

In der Wiege Tibets

Es ist nicht verwunderlich, dass uns die Natur an einem so besonderen Ort Uberraschungen bietet. In Tibet
wird ein altes Geheimnis gehiitet: das eines Lebensmittels, das von Generation zu Generation von
orientalischen Weisen wegen seines groflen Beitrags zur Gesundheit verehrt wurde. Einige Mdnche
betrachteten es als ihre Quelle ewiger Jugend. Eine Flut von Energie und Vitalitat aufgrund seines
wunderbaren Vitaminbeitrags. Die Rede ist von Goji-Beeren, einer Frucht, die von der Geburt bis zur Ernte
gepflegt wird.

Yuthog, das in Lhasa (Tibet) ansassige und vom Tibetan Medical College kontrollierte Unternehmen,
pflickt seine Beeren von Hand auf dem tibetischen Plateau und trocknet sie in der Sonne. Ebenso wichtig
wie die Herkunft der Beeren ist die Sorgfalt, mit der sie getrocknet und konserviert werden. Die von diesen
Meistern der tibetischen Medizin angewandten Prozesse machen es madglich, dass ihre Beeren
unvergleichlich sind.

Der Goji-Strauch wachst auf mehr als 4.000 Metern H6he lber dem Meeresspiegel, begunstigt durch eine
Zeit mit starkem Regen, milden Sommern und einem eiskalten Winter. Dieser Kontrast im Jahresklima
beglnstigt die Entwicklung einzigartiger Merkmale und Eigenschaften der Vegetation. DarUber hinaus
verfugt es Uber eine hohe Luftreinheit und weist keine Verschmutzung auf, da die tibetischen Bergketten
als heilig gelten. In dieser Umgebung absorbieren die Goji-Frichte mit besonderer Intensitat die von der
Sonne Ubertragene Energie, was nicht nur ihr Wachstum, sondern vor allem auch ihre Fahigkeit
beglnstigt, durch ihre Nahrstoffe und ihren Vitaminbeitrag Energie an uns zu Ubertragen.
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Uralte Quelle des Wohlbefindens: Goji-Beeren sind ein hervorragender Verblndeter flr unser
Wohlbefinden. Das Geheimnis seiner Qualitaten liegt in seiner Zusammensetzung: Es enthdlt Proteine,
essentielle Aminosauren, organische Mineralien, Beta-Carotin und Zeaxanthin, Vitamine (A, B1, B2, B6, C
und E), essentielle Fettsauren Omega 3 und 6, und Polysaccharide.

Prasentation: 250-g-Beutel.

Zusammensetzung:

Nahrwert pro 100g:

Energiewert 310 Kcal /1300 K|
Proteine 11,50 mg
Kohlenhydrate 67 mg
Polysaccharide 30 mg

Fette 0,609
Faser 129
Natrium 400 mg
Eisen 7 mg
Vitamin C 160 mg

Beta-Carotin 8 mg

Zutaten : Lycium barbarum - 100 % Goji. Herkunft: Tibet (China).

Dosierung: Eine tagliche Portion zwischen 5 g und 10 g pro Tag.
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Beobachtungen:

e Kann Sulfite enthalten.
e An einem kihlen und trockenen Ort aufbewahren.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241220
https://bio-farma.es/besorgen/f/100-natural/goji-yuthog-250-gramm

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es B +34 696 7977 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/100-natural
https://bio-farma.es/besorgen/f/100-natural/goji-yuthog-250-gramm
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

