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Integratore alimentare a base di Taurina, Magnesio e Vitamine. Taurina, un amminoacido dai molteplici
benefici a livello muscolare, a livello digestivo e che rafforza anche il sistema immunitario, proteggendoci
grazie al suo potere antiossidante. Il magnesio è un minerale fondamentale che aiuta a ridurre stanchezza
e affaticamento e contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso.

DESCRIPCIÓN

Quali sono gli ingredienti della Taurina e del Magnesio?

 

Taurina 490 mg
Magnesio 90 mg (24% VRN)
Niacina ? Vit. B3 (nicotinammide) 5,33 mg (33,33%NRV)
Acido pantotenico ? B5 (calcio D-pantotenato) 2 mg (33,33% VRN)
Vitamina B2 (riboflavina) 0,46 mg (33,33% NRV)
Vitamina B6 (piridossina cloridrato) 0,46 mg (33,33% NRV)
Tiamina ? Vit. B1 (tiamina cloridrato) 0,36 mg (33,33% VRN)
Acido folico (acido pteroilmonoglutammico) 66,66 µg (33,33% VRN)
Biotina (D-biotina) 16,66 µg (33,33% VRN)
Vitamina B12 (cianocobalamina) 0,83 µg (33,33% VRN)

 

%NRV: valori nutritivi di riferimento.
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