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Q10 Omega 3 se Inovance è un integratore alimentare il cui coenzima Q10 o Ubichinone è stato ottenuto
dalla fermentazione del lievito e in forma oleosa per una migliore assimilazione. Q10 Omega 3 serve a
proteggere il sistema cardiovascolare, come antiossidante e per dare energia cellulare.

DESCRIPCIÓN

Cos'è il Q10 omega 3 e a cosa serve?

Q10 Omega 3 è un integratore alimentare a base di coenzima Q10 e olio di pesce ricco di omega·: EPA e
DHA. Il coenzima Q10 è coinvolto nel funzionamento dei muscoli e del cuore.

Voglio prendermi cura del mio sistema cardiovascolare, cosa posso prendere?

Se vuoi prenderti cura del tuo sistema cardiovascolare, puoi assumere il  Coenzima Q10 Omega 3 di
Inovance e otterrai un risultato positivo nel funzionamento dei muscoli e del cuore.

Faccio molti sport ed è difficile per me recuperare, cosa posso prendere?

Se pratichi molto sport ed è difficile per te recuperare, dovresti prendere Inovance Q10 Omega 3 coenzima
poiché ossigena le tue cellule e il tuo recupero sarà molto più veloce.

Come devo assumere Q10 Omega 3?

Devi assumere Q10 omega 3 per via orale: prendi due perle al giorno: una al mattino e una alla sera, con
un bicchiere d'acqua.
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