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Calcium è un integratore alimentare dei laboratori inovance con calcio, vitamina D e cromo. Il fabbisogno
di calcio aumenta durante la crescita, la gravidanza e la menopausa e durante una dieta dimagrante. Il
calcio dei laboratori inovance contiene cromo e vitamina D che attivano l'assimilazione del calcio.

DESCRIPCIÓN

Sono in menopausa, quale integratore di  calcio posso assumere?  Se sei  in  menopausa devi
proteggere le tue ossa e quindi assumere calcio. Il  calcio dei laboratori Inovance ti aiuterà. Dovresti
prendere due compresse al giorno al mattino, con un bicchiere d'acqua.

Mio figlio  sta  crescendo,  dovrebbe prendere  il  calcio?  Se  tuo  figlio  sta  crescendo,  l'assunzione  di
calcio  è  molto  importante  per  rafforzare  ossa  e  denti.  Per  questo,  consigliamo  Calcium  de  inovance.  I
bambini dagli 8 ai 12 anni dovrebbero assumere due compresse al giorno al mattino, con un bicchiere
d'acqua. Nel caso di bambini dai 13 ai 18 anni,  devono assumere due compresse al mattino e una
compressa alla sera, con un bicchiere d'acqua.

Sono a dieta, devo integrare con calcio? Se sei a dieta, è molto importante assumere calcio, motivo
per cui ti consigliamo Calcium di Laboratorios Inovance. In questo caso, dovresti assumere due compresse
al giorno, al mattino.
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