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La liquirizia è completata da cardamomo e buccia d'arancia, che ci danno una sensazione confortante.
Questo infuso è appositamente studiato per chi ama gustare sapori dolci e piacevoli.

DESCRIPCIÓN

Esercizio di yoga: sdraiati sulla schiena con i piedi uniti e le braccia lungo i fianchi. Inizia un movimento
di rotolamento sul tuo corpo senza flettere alcuna parte di esso. Fai questo esercizio per 3 minuti.

Qual è la composizione di Yogi Tea Liquirizia?

Liquirizia
Cannella
Buccia d'arancia
Zenzero
Cardamomo
cicoria arrosto
Chiodo
olio essenziale di arancia
Pepe nero
Estratto di vaniglia

È un infuso Bio e Vegano.

 

 

Contiene liquirizia: le persone che soffrono di ipertensione dovrebbero evitare un consumo eccessivo.
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