i0-farma

Succo di olivello spinoso 250
ml

EAN: 4001638502542  FABRICANTE: WELEDA

Il succo di olivello spinoso é un'ottima opzione per quelle persone che sono in periodi di stress,
stanchezza, convalescenza, bambini, atleti e fumatori. Questo succo é ricco di vitamina C e altri complessi
vitaminici, il che lo rende una bevanda ideale per aiutare il corpo a ritrovare la sua vitalita e rafforzare le
sue difese naturali.L'alto contenuto di vitamina C nel succo di olivello spinoso puo essere particolarmente
utile per rafforzare il sistema immunitario e prevenire le malattie, soprattutto durante la stagione fredda e
i cambi di stagione. Inoltre, questo succo puo anche aiutare ad alleviare i sintomi di stress e
affaticamento, rendendolo una bevanda molto completa per chiunque cerchi di migliorare la propria salute
e il proprio benessere.

DESCRIPCION
A cosa serve il succo di olivello spinoso Weleda?

L'olivello spinoso € una pianta che contiene un complesso vitaminico molto prezioso per I'organismo. Il
succo di olivello spinoso Weleda, ottenuto da questa pianta 100% biologica, € particolarmente ricco di
vitamina C, che lo rende un integratore ideale per aiutare il corpo a ritrovare la sua vitalita e rafforzare le
sue difese naturali.

La vitamina C & un nutriente essenziale per il sistema immunitario, in quanto contribuisce alla produzione
di globuli bianchi che combattono gli agenti patogeni. Inoltre, 'alto contenuto di vitamina C del succo di
olivello spinoso puo essere utile per prevenire e alleviare i sintomi di malattie respiratorie, influenza e
raffreddori.

Quali sono i vantaggi del succo di olivello spinoso Weleda?

Weleda Sea Buckthorn Juice & un integratore alimentare biologico al 100% che contiene un complesso
vitaminico ricco di vitamina C. Questa vitamina € un antiossidante naturale che aiuta a proteggere le
cellule del corpo dai danni causati dai radicali liberi.

Inoltre, I'alto contenuto di vitamina C nel succo di olivello spinoso pud aiutare il corpo a recuperare vitalita
ed energia, poiché questa vitamina partecipa a processi metabolici chiave per la produzione di energia.

D'altra parte, la vitamina C & anche essenziale per mantenere un sistema immunitario forte e sano.
Assumendo il succo di olivello spinoso, puoi aiutare a rafforzare le tue difese naturali e proteggerti da
possibili malattie e infezioni.
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In sintesi, il succo di olivello spinoso & un'ottima fonte di vitamine e nutrienti essenziali per il corpo che
possono aiutarti a sentirti piu vitale, energico e protetto.

Come si usa il succo di olivello spinoso Weleda?

Prima di utilizzare il prodotto si consiglia di agitare bene il contenitore per garantire una miscela
omogenea. Quindi, diluisci un cucchiaio di Succo di Olivello Spinoso in acqua, infuso, yogurt o qualsiasi
altra bevanda a tua scelta, e assumilo durante i pasti due o tre volte al giorno.

Per ottenere i migliori risultati, si consiglia di seguire questo regime per tre o quattro settimane,
integrandolo con una dieta equilibrata e varia e uno stile di vita sano in generale. In questo modo potrai
sfruttare appieno le proprieta benefiche del Succo di Olivello Spinoso e migliorare il tuo benessere fisico e
mentale.
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