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Pacchetto di melatonina
Calmia Day Ashwagandha e
Calmia Night
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CALM DAY: Integratore alimentare che fornisce equilibrio e vitalita al tuo corpo e favorisce il corretto
funzionamento del sistema nervoso e della funzione psicologica. CALM NIGHT: Integratore alimentare che
favorisce il riposo piu profondo e aiuta ad addormentarsi.

DESCRIPCION

Combinarli in situazioni di stress, ansia o squilibrio emotivo accompagnati da insonnia pud essere
altamente raccomandato.

Giornata tranquilla

Integratore alimentare a base di proteine della canapa, estratti vegetali, triptofano e vitamina B6 che
fornisce equilibrio e vitalita al tuo organismo e favorisce il corretto funzionamento del sistema nervoso e la
funzione psicologica.

Quando prendere Calmia Dia?

e Situazioni di stress, ansia o squilibrio emotivo.
¢ Se hai sbalzi d'umore, irritabilita, debolezza, stanchezza e mancanza di concentrazione.

FORMULA EQUILIBRANTE [Relax - Energia ' Energial
Cannabis Zafferano Vitamina B6 Triptofano Rhodiola Rosea Ashwagandha Shoden?
Notte tranquilla

Integratore alimentare a base di melatonina, proteine della canapa, GABA ed estratti vegetali che
favorisce il riposo piu profondo e aiuta ad addormentarsi.

Quando assumere Calmia Notte?

e Situazioni di stress e ansia ed ¢ difficile addormentarsi e rimanere addormentati.
e Per ridurre I'effetto jet lag o regolare il ritmo del riposo.
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Istruzioni per l'uso

Una capsula di Calmia Dia* a colazione e una di Calmia Noche mezz'ora prima di andare a dormire.

*Prendere almeno 2 mesi.
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