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Contribuisce al normale funzionamento dei muscoli e regola l'attività ormonale. Aiuta a ridurre la
stanchezza e l'affaticamento e a mantenere le ossa in condizioni normali.

DESCRIPCIÓN

ZMA , di Vitobest® , è un integratore a base di ZMA, una miscela di zinco monometionina, magnesio
bisglicinato e vitamina B6 ( Quali®-B ) ( DSM® ). Questi tre ingredienti di altissima qualità apportano
benefici  sia a chi  pratica sport  frequentemente sia a chi  ha semplicemente a cuore il  proprio benessere
fisico generale.

Preferibilmente  abbinati  all'attività  fisica,  i  componenti  ZMA  aiutano  a  mantenere  i  livelli  di  ossa  e
testosterone,  la  funzione  muscolare,  la  sintesi  proteica,  a  ridurre  la  stanchezza  e  l'affaticamento  e  a
regolare  l'attività  ormonale.

Per questo integratore Vitobest® utilizza capsule vegetali (VegeCaps) adatte alle diete vegane e
prive di biossido di titanio .

Dichiarazioni di prodotto (claims):

Lo zinco contribuisce al mantenimento di livelli normali di testosterone.
Lo zinco contribuisce al normale metabolismo degli acidi grassi.
Il magnesio contribuisce alla normale sintesi proteica.
Il magnesio contribuisce alla normale funzione muscolare.
Il magnesio aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento.
Il magnesio contribuisce al mantenimento delle ossa in condizioni normali.
La vitamina B6 aiuta a regolare l'attività ormonale.
La vitamina B6 aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento.
Adatto ai celiaci.
Capsule vegetali adatte alle diete vegane e prive di biossido di titanio.

 

Composizione

Allergeni: Non contiene. Senza glutine.
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Ingredienti

Agente  di  carica:  cellulosa  microcristallina,  bisglicinato  di  magnesio,  addensante  (capsula):
idrossipropilmetilcellulosa,  agente  antiagglomerante:  stearato  di  magnesio,  bisglicinato  di  zinco  e
piridossina cloridrato (vitamina B6) (Quali®-B) (DSM®).

 

 

Composizione per 2 VegeCaps
ZMA  
Bisglicinato di zinco 30 mg
Zinco elementare (Zn) *(60%) 6 mg
Bisglicinato di magnesio 450 mg
Magnesio elementare *(21,6%) 81 mg
Vitamina B6 (Quali®-B) (DSM®) *(750%) 10,5 mg
*% Valore nutritivo di riferimento (NRV)

 

Istruzioni per l'uso

Prendi 2 VegeCaps al giorno, 30 o 60 minuti prima di andare a letto a stomaco vuoto. Non deve essere
combinato con alcun alimento che contenga calcio.
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