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Farina di Avena 2 Kg Crema
Pasticcera al Cioccolato
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La farina d'avena, di Vitobest®, sfrutta al meglio i benefici di questo cereale che contiene fibre solubili
(aiuta a migliorare il transito intestinale e a mantenere stabili i profili degli zuccheri nel sangue) e
carboidrati ad assorbimento lento (forniscono forza ed energia duratura al nostro organismo).

DESCRIPCION

La farina d'avena € un'ottima fonte di vitamine B ed E, nonché di minerali (ferro, calcio, fosforo,
magnesio e iodio) . Il suo consumo aiuta a mantenere il corretto funzionamento del sistema nervoso
centrale, mitigare I'anemia, ridurre il colesterolo e combattere la caduta dei capelli. Allo stesso modo,
migliora lo sviluppo muscolare e contribuisce a migliorare il profilo lipidico del nostro sangue.

Per garantire la qualita finale del prodotto e un migliore utilizzo dei suoi nutrienti, Vitobest® utilizza come
materia prima l'avena proveniente dalla macinazione di chicchi decorticati e disattivati
enzimaticamente (100% interi e puliti) . Durante il processo produttivo, inoltre, si ricorre al
trattamento termico per impedire lo sviluppo enzimatico che provoca l'irrancidimento della farina.

Allergeni: glutine.

Ingredienti: farina di avena integrale ( glutine ), cacao in polvere ( Theobroma cacao ), aromi: cioccolato
e vaniglia, cloruro di sodio ed edulcorante: sucralosio.

Composizione per50¢g

Farina di avena integrale 46,03 g

Informazioni nutrizionali per 50 g ogni 100 g

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222

https://bio-farma.es/acquistare/f/vit-o-best/farina-di-avena-2-kg-crema-pasticcera-al-cioccolato
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Valore energetico 755 kJ] 1510 kJ
180 kcal 361 kcal

Grassi 29¢g 599
di cui saturi 0,79 149
Carboidrati 309 6lg
di cui zuccheri 0,79 15¢
Proteine 6,29 12,5¢g
Sale 0,27g 0,53¢g

Istruzioni per I'uso: Assumere 50 g di prodotto (1 misurino e mezzo) mescolati in uno shaker con 250 ml
di acqua.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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