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È una formula unica, i cui ingredienti, una miscela di Clonapure® (creatina monoidrato, fosfocreatina,
fosfato) e un gruppo di aminoacidi essenziali a rapido assorbimento, GFSaminos di Vitobest®), consentono
assorbimento, forza, resistenza e un'azione muscolare pompa impensabile in altre creatine, senza bisogno
di una fase di carico o di idratazione.

DESCRIPCIÓN

Clonapure® (creatina monoidrato, fosfocreatina, fosfato) + GFSaminos (Vitobest®).
Aminoacidi (Ajinomoto®) con il modello di assorbimento rapido più adatto per la sintesi proteica.
Aiuta a migliorare le prestazioni fisiche in serie successive di esercizi brevi e ad alta intensità.
Contribuisce a ridurre stanchezza e affaticamento.
Adatto ai celiaci.

 

La creatina Clonapure® è la  creatina più efficace con effetto immediato.  Clonapure®  fornisce
energia  ai  muscoli  rapidamente.  La  sua  formula  innovativa  funziona  fin  dal  primo  giorno  e  non  è
necessaria  alcuna  fase  di  ricarica.

I GFSaminos ( Vitobest ®) sono aminoacidi essenziali simili all'aminogramma genetico umano, che
consente un assorbimento dei loro nutrienti più rapido e molto maggiore, rispetto ai soliti aminoacidi
essenziali 1 .

Dichiarazioni di prodotto (claims):

Un'assunzione  giornaliera  di  3  g  di  creatina  migliora  le  prestazioni  fisiche  in  serie  successive  di
esercizi brevi e ad alta intensità.
Il magnesio aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento.
Il magnesio contribuisce alla normale funzione muscolare.

 

COMPOSIZIONE:

Allergeni: non contiene. Senza glutine.
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Ingredienti:  GFSaminos® (Ajinomoto®):  L-Leucina,  L-Valina,  L-Fenilalanina,  L-Isoleucina,  L-Lisina,  L-
Arginina,  L-Treonina,  L-Metionina,  L-Istidina  e  L-Triptofano,  Clonapure  ®  (creatina  monoidrato,
fosfocreatina, stabilizzante: fosfati di calcio), acidificante: acido citrico anidro, edulcorante: xilitolo, aroma:
fragola, edulcorante: sucralosio e colorante: E-124.

Composizione ogni 10 g
GFSaminos (Ajinomoto®) 5 g
L-Leucina  
L-valina  
L-fenilalanina  
L-isoleucina  
L-lisina  
L-Arginina  
L-treonina  
L-metionina  
L-istidina  
L-Triptofano  
Clonapure® 3 g
Creatina monoidrato 2310 mg
Fosfocreatina 90 mg

 

Informazioni nutrizionali per 10 ogni 100 g
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Valore energetico 133 kJ 1331 kJ
 32 kcal 318 kcal
Grassi 0 g 0 g
di cui saturi 0 g 0 g
Carboidrati 1,17 g 11,74 g
di cui zuccheri 0,001 g 0,011 g
Proteine (amminoacidi) 4,71 g 47,14 g
Sale 0 g 0 g

 

MODALITÀ D'USO: Mescolare 10 g (2 misurini) in 300 ml di acqua prima o dopo l'attività fisica.
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