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Unisce tutti i brevetti Vitobest®. Ampio spettro di nutrienti: proteine, carboidrati, aminoacidi, creatine,
vitamine e minerali. Adatto ai celiaci.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Anabolic Hero di Vitobest® e a cosa serve?

Anabolic Hero è l'unico integratore che unisce tutti i brevetti Vitobest® per aiutarci a raggiungere i
nostri obiettivi senza dover acquistare diversi prodotti separatamente.

Ideale per qualsiasi atleta .

Il magnesio contribuisce alla normale funzione muscolare.
Il magnesio contribuisce alla normale sintesi proteica.
Il cromo aiuta a mantenere i normali livelli di glucosio nel sangue.
Lo zinco contribuisce alla normale sintesi proteica.
Lo iodio contribuisce al normale metabolismo energetico.

 

Quali sono gli ingredienti di Anabolic Hero di Vitobest® Vanilla Flavour?

Ingredienti:  CarboMix®  [maltodestrina,  destrosio,  amilopectina  Waxy  Mayze  (  solfiti  ),  palatinosio,
Karbolyn?: amido di patate], proteine isolate del siero di latte (Lacprodan® WPI 90) (Arla®) (contiene
soia ), concentrato di proteine del siero di latte (Lacprodan ® WPC 80) (Arla®) (contiene soia ), creatina
monoidrato, L-Arginina HCl (Ajinomoto®), L-Glutammina, L-Leucina (Ajinomoto®), Magna Power? Creatina:
creatina  chelato  di  magnesio,  GFSaminos®  (Ajinomoto  ®)  (L-Leucina,  L-Valina,  L-Fenilalanina,  L-
Isoleucina, L-Lisina, L-Arginina, L-Treonina, L-Metionina, L-Istidina e L-Triptofano) L-Valina (Ajinomoto®) ,
L-Isoleucina (Ajinomoto®), aroma: vaniglia, acido D-Aspartico (DAA), cloruro di sodio, L-Carnitina tartrato
(Carnipure?), acetil L-Carnitina, bisglicinato di calcio (Albion?), cannella in polvere, foglia di aloe estratto
secco di  parenchima ( Aloe barbadensis  ),  estratto secco di  vinaccioli  (  Vitis vinifera  ),  edulcorante:
sucralosio, LH-Pro®: estratto secco del frutto del tribulus ( Tribulus terrestris ), DigeZyme?: complesso
multienzimatico digestivo (?-amilasi,  proteasi,  cellulasi,  lattasi e lipasi),  bisglicinato di zinco (Albion?),
FloraMix®:  miscela  probiotica  in  polvere  (  Lactobacillus  rhamnosus  ,  Lactobacillus  paracasei  ,
Lactobacillus  acidophilus  ,  Bifidobacterium  longum  ,  Bifidobacterium  breve  e  Bifidobacterium  lactis  ),
AstraGin?:  estratto  di  Astragalus  gallinaceus  e  Panax  notoginseng  ,  metilsulfonilmetano  (MSM)
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(OptiMSM®), Vinitrox?: estratti di mela ( Malus pumila ) e uva ( Vitis vinifera ) ricchi di polifenoli ( solfiti ),
bicarbonato di sodio, acido alfa lipoico (R-ALA) (Alipure®), Vitomin® [citrato di magnesio, bisglicinato di
calcio, acido L-ascorbico (vitamina C), acetato di DL-alfa tocoferile (vitamina E), nicotinamide (niacina)
(vitamina B3),  bisglicinato di  ferro (Ferrochel?),  bisglicinato di  zinco,  D-pantotenato di  calcio (  acido
pantotenico  /  vitamina  B5),  acetato  di  retinile  (vitamina  A),  bisglicinato  di  manganese,  riboflavina
(vitamina B2), piridossina cloridrato (vitamina B6), tiamina cloridrato (vitamina B1), gluconato di rame,
acido pteroilmonoglutammico (folato, vitamina B9), biotina (vitamina B7), L-Selenometionina, Chromax®:
cromo picolinato, colecalciferolo (vitamina D) e cianocobalamina (vitamina B12)], aroma: dulce de leche,
L-Selenometionina,  Chromax®:  cromo picolinato,  estratto  secco  di  germogli  di  acacia  giapponese  (
Sephora japonica ) e ioduro di potassio.

Informazioni nutrizionali per 50 g ogni 100 g
Valore energetico 741 kJ 1483 kJ
 177 kcal 354 kcal
Grassi 0,4 g 0,9 g
di cui satura 0,3 g 0,6 g
Carboidrati 21 g 42 g
di cui zuccheri 6,1 g 12 g
Proteine 25 g 50 g
Sale 0,37 g 0,74 g

 

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Anabolic Hero di Vitobest®?

Assumere 50 g (1 misurino) mescolati in acqua (250 ml), prima o dopo l'allenamento.
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