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La L-Carnitina fornisce 500 mg di questo aminoacido formato dagli aminoacidi lisina e metionina. Ideale
per una dieta a base vegetale. Principi attivi al 100% formulati da esperti nutrizionisti.

DESCRIPCIÓN

Cos'è la L-carnitina di Viridian e a cosa serve?

Gli aminoacidi sono essenziali per la formazione delle proteine nel corpo umano. La L-carnitina viene
sintetizzata nel fegato e nei reni e quindi immagazzinata in vari tessuti, come muscoli scheletrici, cuore,
cervello e sperma. Le fonti alimentari di L-carnitina includono carne rossa, latticini e pesce.

Questo integratore offre una dose di 500 mg di L-carnitina in una capsula vegana facile da deglutire. Gli
aminoacidi presenti in questo integratore si trovano in forma libera, il che significa che non necessitano di
digestione, consentendo un assorbimento più rapido da parte dell'organismo.

Formulato da esperti nutrizionisti, questo integratore contiene solo il 100% di ingredienti attivi, senza
additivi artificiali o sostanze nocive. Inoltre, segue i rigorosi standard etici di Viridian, garantendo l'assenza
di test su animali, organismi geneticamente modificati e olio di palma.

Qual è la composizione della L-carnitina Viridian?

 

ingredienti

Per 1 capsula Peso NRV
L-Carnitina 500 mg  
In una base di erba medica e capsula di cellulosa vegetale  

 

Qual è la dose giornaliera raccomandata di L-carnitina di Viridian?

Assumere da una a tre capsule al giorno con il cibo. Non superare la dose indicata se non consigliato dal
medico.
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