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Integratore alimentare a base di puro olio di pesce concentrato (acciughe pure) ricco di acidi grassi
polinsaturi della serie Omega 3. Con proprietà benefiche per la salute cardiovascolare e la funzionalità
cerebrale.

DESCRIPCIÓN

Cos'è e a cosa serve Omega 3 Extra Pure?

È un integratore alimentare a base di acidi grassi omega 3, utilizzato per:

Ridurre  l'aggregazione  piastrinica.  Ha  un  effetto  vasodilatatore  e  circolatorio.  Regola  la  pressione
sanguigna. Protegge da arteriosclerosi,  malattie cardiache e malattie coronariche. Ha proprietà
ipolipemizzanti; diminuisce il colesterolo totale e la frazione LDL. Inibisce la sintesi dei trigliceridi nel
fegato e diminuisce il rischio cardiovascolare.
Migliora  la  funzione  polmonare  nelle  persone  sane  e  allevia  i  sintomi  causati  da  malattie
infiammatorie polmonari, come l'asma.
Ha  azione  antinfiammatoria  in  quanto  precursore  delle  prostaglandine.  È  indicato  sia  per
l'infiammazione acuta che cronica. Il DHA è responsabile delle azioni a livello cerebrale.
È importante per il corretto funzionamento del sistema nervoso, modulando i neurotrasmettitori
nella sinapsi neuronale.
Il  DHA  è  benefico  per  la  vista:  previene  la  degenerazione  maculare  senile,  giova  alle  lacrime
rendendole più abbondanti e di qualità superiore (indicato per la sindrome dell'occhio secco).

 

Qual è la composizione di Omega 3 Extra puro?

Per la dose massima giornaliera di cinque perle:

Concentrato di olio di pesce 5 g
Totale OMEGA 3 3,67g ? EPA 2,15g + DHA 1g
Vitamina E (naturale, da olio di girasole) 60 mg

 

Qual è la dose consigliata di Omega 3 Extra puro?
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Si consiglia di assumere da 1 a 5 perle al giorno, a seconda del bisogno, preferibilmente a stomaco pieno.
È antireflusso e non ha odore di pesce.
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