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Integratore alimentare a base di Vitamina B12 nella sua forma attiva, metilcobalamina e acido folico
attivo.

DESCRIPCIÓN

A cosa serve l'acido folico metil B12 allo stato puro di Tongil?

I folati contribuiscono alla normale sintesi degli aminoacidi e alla normale formazione delle cellule del
sangue.

La vitamina B12 contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso, alla normale formazione dei
globuli rossi e al normale metabolismo energetico.

I folati e la vitamina B12 contribuiscono: al processo di divisione cellulare, al normale funzionamento del
sistema  immunitario,  al  normale  metabolismo  dell'omocisteina  e  aiutano  a  ridurre  stanchezza  e
affaticamento.

Cosa contiene l'acido folico metil B12 allo stato puro di Tongil?

Formula unica adatta ai vegani a base delle forme attive di vitamina B12 e acido folico. Massima efficacia
grazie alla sinergia tra i principi attivi, poiché le vie metaboliche della vitamina B12 e dell'acido folico sono
correlate.

Vitamina  B12  nella  sua  forma  attiva  metilcobalamina  da  fermentazione.  A  differenza  di  altre  forme  di
vitamina  B12  fornite  tramite  integrazione  come  l'idrossicobalamina  o  la  cianocobalamina,  non  è
necessario che venga metabolizzata per esercitare il suo effetto sull'organismo.

Acido  folico  attivo  Quatrefolic®  (5-metiltetraidrofolato).  A  differenza  dell'acido  folico  e  di  altri  folati
utilizzati  negli  integratori,  non  ha  bisogno  di  essere  metabolizzato  per  esercitare  il  suo  effetto
sull'organismo. Garantisce inoltre la massima biodisponibilità e assorbimento all'interno del gruppo dei
folati attivi.

Rinforzato con fonti vegetali che forniscono totum del gruppo B e cofattori vegetali per massimizzare
l'assorbimento e la biodisponibilità.

PRINCIPI ATTIVI / DOSE GIORNALIERA (1 CAPSULA)

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/tongil
https://bio-farma.es/acquistare/f/tongil/acido-folico-metil-b12-allo-stato-puro-60-vcaps
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Acido folico metil B12 allo
stato puro 60 Vcaps

EAN: 8436005300166 FABRICANTE: TONGIL

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241120
https://bio-farma.es/acquistare/f/tongil/acido-folico-metil-b12-allo-stato-puro-60-vcaps

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Complesso  attivo  standardizzato  di  vitamine  del  gruppo  B  100  mg  da  germogli  di  quinoa
(Chenopodium quinoa), che fornisce vitamine B1, B2, B3, B5, B6, biotina, acido folico e vitamina
B12.
Spirulina platensis polvere 100 mg.
Vitamina B12 (metilcobalamina) 500 μg (20.000% NRV*).
Acido folico (5-metiltetraidrofolato) 400 μg (200% NRV*).

*NRV: Valori nutritivi di riferimento.

Altri ingredienti: Capsula vegetale (idrossipropilmetilcellulosa), maltodestrina e antiagglomerante,
biossido di silicio.

 

Allergeni

Non contiene.

Istruzioni per l'uso

Assumere 1 capsula al giorno.
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