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Le tagliatelle Konjac per zuppa sono tagliatelle corte, tipo capelli d'angelo, progettate in modo da poter
preparare i vostri piatti abituali (fideuá, zuppe, insalate, ecc.). La pasta Konjac, a differenza di quella
tradizionale, permette di preparare pasti sani e seguire una dieta bassa nei carboidrati. Sono perfetti per
qualsiasi dieta o semplicemente per mantenere sane abitudini.

DESCRIPCIÓN

La pasta tradizionale contiene carboidrati semplici che possono accumularsi nel nostro corpo, rendendo
difficile  la  perdita  di  grasso  corporeo.  Inoltre,  contiene  glutine,  che  può  causare  disturbi  intestinali  in
alcune  persone.

E se ora fosse possibile un nuovo tipo di pasta, con caratteristiche di sapore e consistenza simili, ma senza
i suoi punti negativi?

Con le proprietà salutari della pianta konjac è possibile. Ecco cosa possono fare i maccheroni per te:

* TI AIUTANO NELLA PERDITA DI PESO: Secondo l'EFSA (Agenzia Europea per la Salute), il consumo di
glucomannano è benefico per la perdita di peso.
* SAPORE E CONSISTENZA MOLTO SIMILI ALLA PASTA TRADIZIONALE
*CIBO SANO, INGREDIENTI DI QUALITÀ E 100% VEGETALE
* SENZA CARBOIDRATI, SENZA GLUTINE E SENZA ALLERGENI
*ADATTO A QUALSIASI DIETA.
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