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Utilizzare 10 g di kuzu per ogni 250 ml di liquido. Sciogliere in 2-3 cucchiai di acqua fredda prima dell'uso.
Utilizzare 50 g di kuzu per 400 ml di liquido per preparare un budino. Se si utilizza il kuzu grigio, sarà
necessario il 20% di kuzu in più.

DESCRIPCIÓN

Conservare dopo l'apertura ermetica in un luogo asciutto e buio a temperatura ambiente (massimo 20 °
C).

Fatto in Giappone.

Proprietà:

Vegano.
Senza lievito.
Senza glutine.
Senza zuccheri aggiunti.
Senza sale aggiunto.

Buono a sapersi: Natura vegana

 

ingredienti
kuzu* (Giappone)

* = agricoltura biologica ° = certificato Rainforest Alliance

Valore nutrizionale per 100 g

Valore energetico (kJ) 1428 kJ Valore energetico (kcal) 336 kcal
Totalmente grasso 0 g acidi grassi saturi 0 g
carboidrati 84 g Zuccheri 0 g
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Fibra alimentare 0 g proteine totali 0 g
Sale 0,1 g Sodio 40mg
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