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Bevanda biologica all'aloe vera che aiuta a ridurre i problemi gastrointestinali come ulcere allo stomaco o
gastrite. Promuove la guarigione delle ulcere allo stomaco.

DESCRIPCIÓN

Cos'è il succo di Sotya Aloe vera e a cosa serve?

L'aloe vera è una pianta con foglie carnose e spinose che cresce nei climi desertici come gli Stati Uniti
meridionali e il Messico. Ne esistono due varietà: Aloe barbadensis e Aloe ferox. Dalle foglie si estraggono
due prodotti: il gel, ottenuto dalla spremitura della foglia della pianta, e l'acibar. Il succo è un liquido
viscoso bianco-giallastro. Filtrandolo si ottiene il succo privo di parenchima. Un sottoprodotto del succo è
l'acíbar, ottenuto dopo aver concentrato il liquido. È una massa oscura e amara.

A basse dosi l'aloe vera è uno stomaco e colagogo, a dosi medie è un lassativo che agisce sull'intestino
crasso. Ad alte dosi, l?aloe vera è un purgante naturale.

In caso di emorroidi la dose deve essere bassa. Donne incinte, cistite, colite, infanzia, consultare un
medico.

Qual è la composizione di Sotya Aloe Vera?

 

Acqua.
Succo di aloe vera (Aloe vera L. Burm.f, lattice).
Estratto di aloe vera (Aloe vera L.Burm.f, lattice), acidificante: acido citrico (E 330).
Conservanti: sorbato di potassio (E 202) e benzoato di sodio (E 211).

 

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Aloe Vera Sotya?

Assumere da 15 a 30 ml due o tre volte al giorno. Una volta aperto conservare in frigorifero.

I principi attivi sono polisaccaridi e antrachinoni (aloina, alanosidi e aloemodolo), ai quali deve le sue
proprietà. A basse dosi (1-2 cucchiai) l'aloe è gastrico e colagogo. In dosi medie (3-4 cucchiai) è un
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lassativo che agisce sull'intestino crasso. Ad alte dosi, l?Aloe vera è un purgante naturale. Ad esso sono
state attribuite molte cure quasi miracolose delle ulcere e del colon irritabile, poiché è un buon agente
cicatrizzante.
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