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La niacina o vitamina B3 contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso.

DESCRIPCIÓN

Vitamine e minerali sono micronutrienti essenziali per il corretto funzionamento del nostro organismo. La
linea di Vitamine e Minerali di Soria Natural è stata concepita sotto forma di compresse a rilascio
prolungato, che permettono ai principi attivi di essere rilasciati nel nostro organismo ad una
velocità controllata e sostenuta, per un loro migliore utilizzo.

Qual è la composizione della vitamina B3 di Soria Natural?

Inositolo esanicotinato (niacina-Vit B3), stabilizzanti: cellulosa microcristallina e idrossipropilmetilcellulosa,
agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi e biossido di silicio.

Qual è il valore nutrizionale della vitamina B3 di Soria Natural?

 

Per 1 compressa
Niacina (vit. B3) 500 mg - 3125% VNR
Inositolo 145 mg - **
(*Valore nutritivo di riferimento NRV)
(** Indeterminato)

 

Come usare la vitamina B3 di Soria Natural?

 

Si consigliano una o due compresse al giorno.
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