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Aiuta a controllare la tensione

DESCRIPCIÓN

La gamma di piante in sacchetti di Soria Natural comprende più di ottanta varietà diverse da preparare
sotto forma di infuso o decotto ed estrarne la ricchezza dei loro principi attivi, come si fa da tempo
immemorabile.

Alcune di queste piante provengono dalle coltivazioni di Soria Natural nel laboratorio di produzione, in cui
non sono stati utilizzati fertilizzanti inorganici, erbicidi o pesticidi. Queste piante vengono raccolte nel
momento ottimale, con la maggiore ricchezza di principi attivi.

Ingredienti: Olea europaea L.

ISTRUZIONI PER L'USO:

Infuso: mettere 1 cucchiaino di pianta per tazza. Aggiungere acqua bollente, lasciare riposare per
5-10 minuti e filtrare.
Decotto (radice, steli): Versare la pianta in acqua bollente, far bollire per 2-5 minuti, lasciare
riposare per 5-10 minuti e filtrare, nella proporzione di 1 cucchiaino per tazza.
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