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Vitamina E 268 mg (400 UI) D-alfa tocoferolo e tocoferoli misti - 100 capsule molli

DESCRIPCIÓN

Da una fonte naturale. Capsule molli contenenti 268 mg (400 UI) di vitamina E liquida sotto forma di d-
alfa-tocoferolo, la forma naturale di vitamina E che possiede la maggiore attività.

Solgar® offre un'ampia gamma di prodotti a base di vitamina E in diversi formati e concentrazioni in modo
che il consumatore possa scegliere quello che meglio si adatta alle proprie preferenze.

La vitamina E è una vitamina liposolubile presente in molti alimenti, principalmente di origine vegetale. Si
può trovare nelle verdure a foglia verde, nei semi come la soia, nel germe di grano o nei semi di girasole,
e negli alimenti di origine animale come il tuorlo d'uovo.

Fino a 8 diversi composti correlati sono in realtà raggruppati sotto il nome di vitamina E. Di tutti, il d-alfa-
tocoferolo, la vitamina E presente in natura, è quella con la maggiore attività. Pertanto, è importante
cercare prodotti che forniscano vitamina E sotto forma di d-alfa-tocoferolo.

La vitamina E è un nutriente importante per tutte le strutture del corpo (occhi, sistema riproduttivo, cuore,
cervello, pelle...) poiché agisce neutralizzando i radicali liberi, sia quelli che il nostro corpo genera durante
il metabolismo, sia quelli presenti l'ambiente corporeo a causa del fumo di sigaretta, dell'inquinamento
atmosferico... proteggendo così le nostre cellule dal danno ossidativo.

La vitamina E da una fonte naturale 268 mg (400 UI) di Solgar® si presenta sotto forma di capsule molli
che contengono 268 mg (400 UI) di vitamina E liquida naturale sotto forma di d-alfa-tocoferolo.

La nostra vasta gamma di prodotti a base di vitamina E con diverse concentrazioni e presentazioni ti
consente di scegliere il prodotto che meglio si adatta alle preferenze dei consumatori.

 

Indicazioni

Persone che cercano un integratore alimentare naturale di vitamina E.
Persone che cercano protezione contro il danno ossidativo.
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Vantaggi

La sua presentazione sotto forma di capsule molli ne facilita l'assorbimento anche in situazioni di
ridotto apporto di grassi.
Con vitamina E di origine naturale sotto forma di d-alfa-tocoferolo.
La vitamina E contribuisce alla protezione delle cellule dai danni ossidativi.
Senza glutine.
Non contiene amido, lievito, frumento, derivati del latte,
conservanti o dolcificanti.

Presentazione

100 capsule molli

Attenzione

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno
stile di vita sano.
Tenere il prodotto fuori dalla portata dei bambini.
Se  sei  incinta,  stai  allattando,  sei  in  cura  medica  o  soffri  di  qualsiasi  malattia,  consulta  il  tuo
specialista prima di assumere questo prodotto.
Se ritieni che questo prodotto causi una reazione avversa, interrompi immediatamente l'assunzione
e consulta il medico.

 

Ingredienti: Capsula: gelatina (da bovino), glicerina vegetale (da olio di palma e cocco); Agenti di carica:
olio di cartamo, olio vegetale; Vitamina E (400 UI, come D-α tocoferolo); Miscela di tocoferoli (tocoferoli D-
beta, D-gamma, D-delta, D-alfa).

 

Consigli per l'uso:

Per gli adulti, assumere una (1) capsula al giorno, preferibilmente durante i pasti.
Deglutire le capsule con acqua o altra bevanda.
La dose giornaliera espressamente consigliata per questo prodotto non deve essere superata.
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Conservazione:

Conservare il contenitore ben chiuso a temperatura ambiente.
Non consumare il prodotto se la guarnizione interna è danneggiata.
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