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Solgar Ultimate Calm è un integratore alimentare indicato per alleviare lo stress quotidiano, aiuta a
mantenere la calma, bilanciare lo stato emotivo e mantenere uno stato d'animo sempre positivo.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Solgar Ultimate Calm e a cosa serve?

Ultimate de Calma de Solgar  è  un integratore alimentare che serve a mantenere il  rilassamento e
l'equilibrio emotivo, promuovendo così uno stato d'animo positivo.

Quali sono gli ingredienti di Solgar Ultimate Calm?

Gli ingredienti di Solgar Ultimate Calm sono:

Emulsionante: cellulosa (cellulosa microcristallina, idrossipropilcellulosa, idrossipropilmetilcellulosa);
Estratto di radice di Ashwagandha (Withania somnifera) KSM-66® (latte)
Miscela di estratti di riso biologico
fibra di riso biologico
estratto di riso biologico
gomma arabica biologica
olio di girasole biologico
gomma di cellulosa intrecciata
estratto di zafferano
Affron® (Crocus sativus L.) (stigma)
Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio
Agenti di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa, idrossipropilcellulosa, olio di semi di girasole).

Ashwagandha aiuta a mantenere l'umore calmo e rilassato. Lo zafferano contribuisce all'equilibrio emotivo
e al mantenimento di uno stato d'animo positivo.

Quale dosaggio dovrei prendere di Solgar Ultimate Calm?

Si consiglia di assumere una compressa al giorno, con un bicchiere d'acqua, preferibilmente durante i
pasti.

Ultimate Calma contiene indicazioni, interazioni farmacologiche?
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Ultimate Calma di Solgar è controindicato in caso di gravidanza e allattamento. Inoltre, poiché contiene
Aswaghanda, non dovresti prenderlo se stai assumendo farmaci antidepressivi.
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