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Con ferro bisglicinato, una forma unica di ferro formulata per il massimo assorbimento riducendo al
minimo l'irritazione gastrointestinale e la stitichezza.

DESCRIPCIÓN

Solgar® Gentle Iron™ contiene una forma di ferro bisglicinato, una forma di ferro unica e altamente
assorbibile. Una capsula al giorno fornisce 20 mg di ferro sotto forma di bisglicinato ferroso, una forma di
ferro ben tollerata che riduce al minimo il disagio intestinale e la stitichezza solitamente associati ad altre
presentazioni di ferro.

Il ferro contribuisce alla normale formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina e al normale metabolismo
energetico e i suoi livelli  possono essere compromessi nelle persone con forti emorragie o con diete
carenti di questo nutriente, come quelle vegane.

Indicazioni

Persone che vogliono sostenere i propri livelli di ferro.

 

Vantaggi

Presentazione  di  ferro  che  riduce  al  minimo  i  possibili  disturbi  di  stomaco  e  la  stitichezza
solitamente associati al consumo di altri prodotti a base di ferro.
Presentazione appositamente formulata per ottenere il massimo assorbimento.
Il ferro contribuisce alla formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina.
Il  Ferro  contribuisce  al  normale  metabolismo  energetico  e  aiuta  a  ridurre  stanchezza  e
affaticamento.
Senza zucchero né sale. Senza glutine.
Non contiene lievito, grano, soia o derivati del latte ed è formulato senza conservanti,  dolcificanti,
aromi o coloranti.
Adatto ai vegani.

 

Precauzioni
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Se  sei  incinta,  stai  allattando,  sei  in  cura  medica  o  soffri  di  qualsiasi  malattia,  consulta  il  tuo
specialista prima di assumere questo prodotto.
Se ritieni che questo prodotto causi una reazione avversa, interrompi immediatamente l'assunzione
e consulta il medico.
Il sovradosaggio accidentale di ferro è una causa fatale nei bambini sotto i 6 anni di età. Tenere il
prodotto fuori dalla portata dei bambini.

 

Ingredienti

Agenti  di  carica:  cellulosa  microcristallina;  Ferro  (bisglicinato  ferroso);  Capsula  vegetale:
idrossipropilmetilcellulosa;  Agente  antiagglomerante:  magnesio  stearato  vegetale.

Istruzioni per l'uso

Per gli adulti assumere una capsula al giorno, preferibilmente durante i pasti.
Deglutire le capsule con acqua o altra bevanda.
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