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Calcio, magnesio e boro di Solgar è un integratore alimentare consigliato per rafforzare il sistema
immunitario, mantenere il corretto funzionamento del sistema nervoso, ridurre l'affaticamento e rafforzare
ossa, denti e muscoli.

DESCRIPCIÓN

Che cos'è il calcio magnesio e il boro di Solgar ea cosa serve?

Calcio, Magnesio e Boro di Solgar è un integratore alimentare che favorisce il corretto funzionamento del
sistema nervoso e muscolare, riduce l'affaticamento poiché produce un aumento del rilascio di energia e
rafforza il sistema immunitario.

Quali sono gli usi di calcio, magnesio e boro di Solgar?

Il calcio, il magnesio e il boro di Solgar sono utilizzati per ridurre la stanchezza, aumentare le difese e
rafforzare ossa, denti e muscoli.

Quali sono i vantaggi di calcio, magnesio e boro di Solgar?

I  benefici  del  calcio,  del  magnesio  e  del  boro  di  Solgar  sono  di  rafforzare  ossa,  denti  e  muscoli,  ridurre
l'affaticamento e rafforzare il sistema immunitario.

Come prendi Solgar Calcio, Magnesio e Boro?

Solgar Calcium Magnesium Boron deve essere assunto per via orale tre compresse al giorno con un
bicchiere d'acqua, durante i pasti.

Quali sono gli ingredienti di calcio, magnesio e boro in Solgar?

Gli ingredienti di calcio, magnesio e boro di Solgar sono: 1000 mg di Calcio (carbonato, gluconato, citrato),
400 mg Magnesio  (ossido,  citrato,  gluconato),  3  mg Boro  (acido borico).  Agenti  di  carica:  cellulosa
microcristallina, maltodestrina, acido citrico; Antiagglomeranti: magnesio stearato vegetale, acido stearico
vegetale; Agenti di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa, glicerina vegetale (da olio di palmisti e olio di
cocco); Gomma di cellulosa; Colorante: biossido di titanio.

Il  calcio  è  il  minerale  più  abbondante  nel  nostro  corpo  poiché  fa  parte  delle  ossa  e  dei  denti,
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l'assorbimento del calcio si riduce nel corso degli anni, quindi è molto importante consumare prodotti con
calcio.  Con  il  cibo,  a  volte  non  è  sufficiente  ottenere  il  contributo  necessario,  quindi  si  consiglia  un
integratore  alimentare  come  Solgar.

Il magnesio è un minerale necessario per tutti gli organi del corpo, aiuta a riposare meglio e migliora la
funzione dei muscoli. Oltre ad aiutare a mantenere un buon equilibrio mentale.

Il boro è anche un minerale importante, è consigliato nelle diete come quelle dei vegani.

Nella nostra Parafarmacia online troverai questi ed altri prodotti.
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