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Sale grosso rosa dell'Himalaya. Macinino riutilizzabile. Sale rosa puro. Per cucinare.

DESCRIPCIÓN

Il sale rosa dell'Himalaya è un prodotto molto apprezzato nella cucina odierna. Si caratterizza per il
colore rosa che acquisisce dai minerali con cui è in contatto naturale.

Il sale rosa dell'Himalaya è un tipo di sale minerale non raffinato ricco di oligoelementi, come il magnesio,
quindi ha meno sodio per porzione rispetto ad altri sali.

Di solito viene utilizzato soprattutto per carne e pesce, viene spesso utilizzato anche come sale kosher. Si
consiglia di aggiungerlo dopo la cottura per preservarne tutte le qualità.
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