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Composizione: SOLUM FULLONUM (ARGILLA VERDE). Uso esterno. Prodotto vegano.

DESCRIPCIÓN

Come maschera: applicare uno strato sottile sulla zona desiderata (solitamente il viso) e lasciare in posa
10-15 minuti: è meglio rimuoverlo prima che si asciughi completamente e poi risciacquare con acqua
tiepida. Dopo l'applicazione si consiglia di utilizzare una crema idratante.
Come cerotto o impiastro: applicare uno strato di 1-2 centimetri direttamente sulla pelle e lasciare agire
da 1 a 3 ore; rimuovere con acqua tiepida. Può essere applicato direttamente oppure su un tessuto sottile
o una garza che, una volta ripiegata su se stessa, verrà posizionata nella zona desiderata; In questo modo
l'area risulterà pulita dopo l'applicazione. Se necessario, fissarlo con un panno asciutto o una benda.
Per preparare bagni addolcenti: aggiungere il contenuto del contenitore all'acqua del bagno.
Preparazione:
Mettete l'argilla in una ciotola o contenitore di vetro, terracotta o porcellana (mai di metallo) e aggiungete
l'acqua  poco  a  poco.  Mescolare  con  una  spatola  di  legno  fino  ad  ottenere  una  pasta  omogenea  dalla
consistenza  cremosa.
Al posto dell'acqua si possono utilizzare anche infusi o decotti di piante, succhi di frutta o altri liquidi.
A seconda del  tipo di  pelle o dello scopo, nella preparazione di  maschere o cerotti  possono essere
aggiunte anche altre sostanze naturali.
Per l'applicazione sulla pelle si sconsiglia l'uso di materiali metallici o spatole.
L'argilla già utilizzata deve essere scartata e non riutilizzata.
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