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Le compresse di Floradix contengono ferro organico (II) da gluconato ferroso, che è un sale di ferro
particolarmente assorbibile, nonché vitamine B6 e B12 che aiutano a ridurre stanchezza e affaticamento e
contribuiscono al normale metabolismo energetico.

DESCRIPCIÓN

Il ferro è un minerale necessario per la normale formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina. Inoltre,
l'acido folico contribuisce alla normale crescita dei tessuti materni durante la gravidanza. D’altro canto, la
vitamina C contribuisce ad un migliore assorbimento del ferro.

Le  compresse  di  Floradix  sono  adatte  alle  donne,  comprese  quelle  che  pianificano  una  gravidanza,  alle
donne incinte e che allattano, ai bambini 1) , agli adolescenti, agli anziani, alle persone convalescenti e alle
persone che conducono uno stile di vita attivo.

1) Il ferro contribuisce alla normale funzione cognitiva nei bambini.

 

Ingredienti:

Estratto di lievito ( Saccharomyces cerevisiae ).

Amido di riso.
Miscela di estratti secchi (17,4%) di: foglie di spinacio ( Spinacia oleracea ), foglie di ortica ( Urtica
dioica  ),  frutti  di  finocchio  (  Foeniculum  vulgare  ),  radice  di  carota  (  Daucus  carota  ),  erba  di
centaurea  (  Centaurium  erythraea  ).
Gluconato di ferro (II).
Estratto secco di rosa canina ( Rosa canina ) (4%).
Vitamina C (acido L-ascorbico).
Niacina (nicotinamide).
Agente di carica (cellulosa).
Agente antiagglomerante (ossido di silicio).
Rivestimento attento (gommalacca).
Agente antiagglomerante (sali di magnesio degli acidi grassi).
Vitamina B6 (piridossina cloridrato).
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Vitamina B2 (riboflavina).
Agente antiagglomerante (talco).
Emolliente (polisorbato 80).
Vitamina B1 (tiamina cloridrato).
Acido folico.
Vitamina B12 (cianocobalamina).

 

Istruzioni per l'uso:

Adulti  e ragazzi  dai  12 anni:  assumere da 2 a 3 compresse al  giorno con abbondante liquido
mezz'ora prima del pasto.

Bambini da 4 a 11 anni: assumere 1 compressa al giorno con un po' di liquido mezz'ora prima del
pasto.
Non superare la dose giornaliera raccomandata.

 

Forma di presentazione e contenuto

84 compresse in confezione blister.

 

Informazioni nutrizionali

In media per dose giornaliera Per 2 compresse • % NRV*
Ferro 14 mg • 100%
Vitamina B1 1,0 mg • 91%
Vitamina B2 3,0 mg • 214%
Niacina 20 mg NE • 125%
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Vitamina B6 4,0 mg • 286%
acido folico 260 µg • 130%
Vitamina B12 2,0 µg • 80%
Vitamina C 20 mg • 25%
In media per dose giornaliera Per 3 compresse • % NRV*
Ferro 21 mg • 150%
Vitamina B1 1,5 mg • 136%
Vitamina B2 4,5 mg • 321%
Niacina 30 mg NE • 188%
Vitamina B6 6,0 mg • 429%
acido folico 390 µg • 195%
Vitamina B12 3,0 µg • 120%
Vitamina C 30 mg • 38%
*VRN: Valori Nutritivi di Riferimento secondo il regolamento UE 1169/2011.

 

Importante:

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. È importante
seguire uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini più piccoli. Conservare in un luogo
fresco e asciutto (5-25 ºC) e al riparo dalla luce.
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