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Berberina attiva 60 capsule

ACTIVE

Berberina

EAN: 8437013094948  FABRICANTE: SALENGEI

Integratore alimentare a base di estratto secco di crespino (Berberis aristata DC.), estratto di gelso bianco
(Reducose®), vitamina E e cromo che aiuta a mantenere i livelli di glucosio in condizioni normali.

DESCRIPCION
A cosa serve la Berberina Salengei attiva?

» Contribuisce al mantenimento del glucosio in condizioni normali.
e Contribuisce alla protezione delle cellule dai danni ossidativi.

Quali sono gli ingredienti di Active Berberina Salengei?

Crespino indiano ( Berberis aristata DC.) corteccia estratto secco 97% berberina cloridrato, capsula
vegetale [agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa)], gelso bianco ( Morus alba L.) foglia estratto
secco (Reducose®) 5% DNJ (deossinojirimicina), vitamina E (succinato dell'acido D-alfa-tocoferilico),
addensante (gomma arabica), maltodestrina di mais, estratto secco di gambo di bambu ( Bambusa
arundinacea (Retz.) Willd.) 70% silice, stabilizzante (caprilato di sodio), cromo picolinato.

Il crespino ( Berberis aristata DC. ) € una specie di arbusto appartenente alla famiglia delle
Berberidaceae. Il colore giallo dorato del fusto e della corteccia € dovuto alla presenza della berberina.

L'estratto di crespino contiene questo componente fitochimico noto come Berberina, che in numerosi studi
ha dimostrato di avere effetti positivi nel controllo dei parametri legati alla sindrome metabolica.

Riducosi®:
Il gelso bianco, nome scientifico Morus alba , &€ un albero che appartiene alla famiglia delle Moraceae.

Reducose ® & un estratto acquoso brevettato di foglie di gelso bianco (Morus alba) standardizzato in 1-
deossinojirimicina (DNJ). Questo estratto € 5 volte piu concentrato in DNJ rispetto ad altri estratti di gelso
presenti sul mercato.
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Studi scientifici hanno dimostrato che Reducose® converte gli zuccheri e i carboidrati veloci in quelli
lenti.

e Reducose® blocca gli enzimi nel sistema digestivo superiore che scompongono il saccarosio e i
carboidrati in glucosio, per circa 1 ora

e Ci0 riduce direttamente gli sbalzi di zucchero nel sangue e di insulina dopo i pasti, supportando un
livello di zucchero nel sangue sano attraverso un migliore ?Time in Range?.

e Reducose® aiuta a mantenere un microbioma sano e negli studi clinici non e stato dimostrato che
causi un aumento dei problemi gastrici

Inoltre, le foglie di gelso bianco riducono significativamente la scomposizione dello zucchero e degli amidi
in glucosio, determinando un migliore indice glicemico.

Risposta piu sana all?insulina.

Evita il crollo dello zucchero.

Sensazione di pienezza per un periodo piu lungo.
Nutri i batteri buoni.

Perdita di peso moderata.

Nessun effetto indesiderato.

La vitamina E & un nutriente liposolubile presente in molti alimenti. E un antiossidante molto efficace in
grado di proteggere il corpo dai danni ossidativi. Nello specifico € stato dimostrato che protegge gli acidi
grassi insaturi e altre sostanze facilmente ossidabili. Agisce anche nel corpo stabilizzando altre vitamine,
in particolare la vitamina A, cosi come altri ormoni ed enzimi.

L'attivita biologica della vitamina E negli alimenti dipende dalla presenza dei diversi tocoferoli. Le fonti piu
importanti di vitamina E sono gli oli vegetali (oliva, soia, palma, cartamo, girasole, ecc.), noci, cereali
integrali e germe di grano. Altre fonti sono i semi e le verdure a foglia verde.

¢ Ajuta le cellule contro i danni causati dai radicali liberi.

La berberina € un componente fitochimico estratto dalla pianta del Crespino ( Berberis aristata DC). Per
migliaia di anni & stato utilizzato nella medicina tradizionale cinese e nella medicina ayurvedica per
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trattare problemi digestivi e condizioni infiammatorie.

Attualmente la berberina & diventata popolare come ?I'Ozempico della natura? poiché numerosi studi
hanno dimostrato i suoi effetti positivi nel controllo dei parametri legati alla sindrome metabolica.

e Supporta la salute del fegato.

e Aiuta a mantenere un livello normale di colesterolo, contribuisce ad una dieta per ridurre il
colesterolo.

» Aiuta a migliorare il controllo della glicemia.

e Aiuta a ridurre i livelli di trigliceridi nel sangue.

Inoltre, studi recenti suggeriscono che la berberina potrebbe avere effetti positivi sulla senescenza
cellulare. Puo avere un effetto antieta agendo per prevenire le malattie legate all?invecchiamento
cellulare.

D.N.J.

La 1-Deossinojirimicina (DNJ) e il principio attivo standardizzato che viene estratto dalla foglia del gelso
bianco ( Morus alba ) e ha una struttura vicina a quella del glucosio. Questa somiglianza impedisce agli
zuccheri complessi di essere scomposti e di entrare nel flusso sanguigno prima di essere utilizzati dalle
cellule o immagazzinati. Pertanto, DNJ impedisce un rapido aumento dei livelli di glucosio nel sangue.

Reducose® & 5 volte piu concentrato in DNJ rispetto ad altri estratti di gelso presenti sul mercato.
Studi scientifici hanno dimostrato che Reducose® converte gli zuccheri e i carboidrati veloci in quelli lenti.

e Reducose® blocca gli enzimi del sistema digestivo superiore che scompongono il saccarosio e i
carboidrati in glucosio, per circa 1 ora*.

e Ci0 riduce direttamente gli sbalzi di zucchero nel sangue e di insulina dopo i pasti, supportando un
livello di zucchero nel sangue sano attraverso un migliore "Time in Range"*

e Reducose® aiuta a mantenere un microbioma sano e negli studi clinici non & stato dimostrato che
causi un aumento dei problemi gastrici.

Inoltre, le foglie di gelso bianco riducono significativamente la scomposizione dello zucchero e degli amidi
in glucosio, determinando un migliore indice glicemico.

e Risposta pil sana all?insulina.
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Evita il crollo dello zucchero.

Sensazione di pienezza per un periodo piu lungo.
Nutri i batteri buoni.

Perdita di peso moderata.

Nessun effetto indesiderato.

Il cromo € un oligoelemento essenziale presente in piccole quantita in tutti gli alimenti. La migliore fonte
di cromo & il lievito di birra. Altri sono carne, pesce, crostacei e cereali integrali.

E stato studiato il ruolo fisiologico del cromo ed & stato dimostrato che potenzia I'azione dell'insulina,
influenzando positivamente il metabolismo dei macronutrienti e il mantenimento di livelli normali di
glucosio nel sangue.

e Contribuisce al mantenimento dei normali livelli di glucosio nel sangue.

Active Berberina Salengei ha controindicazioni?

Se il paziente sta assumendo farmaci che vengono metabolizzati attraverso gli enzimi CYP2D6 e CYP3A4, il
paziente deve rivedere le potenziali interazioni e i risultati specifici con il proprio medico.

Come prendere la Berberina Salengei attiva?

Assumere 2 capsule al giorno subito prima di pranzo e/o cena.
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